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Druk Nr 223
UCHWALA NR .....covvvuueneee
RADY MIEJSKIEJ W OZAROWIE MAZOWIECKIM
z dnia .......eeeeeeenen. 2025 r

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art. 4' ust. 1, 2, 2a i5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2023 r. poz.2151) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Ozaréw Mazowiecki na lata 2026-2029, zwany dalej ,,Programem”,
bedacy zapisem dziatan realizowanych wramach zadan wlasnych gminy okre§lonych ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r.
poz. 2151) oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).
stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Program realizowany bedzie w ramach $rodkéw finansowych planowanych w budzecie gminy Ozardéw
Mazowiecki, stanowiacych dochody gminy ztytulu optat, oktorych mowa wart. 93 ust.3 oraz 11!
ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22023 r. poz. 2151), ktore sa zapisane w dziale 851 rozdzial 85154 i 85153 budzetu Gminy Ozarow
Mazowiecki.

§ 3. Wydatki na realizacje zadan okreslonych w niniejszym Programie beda zawarte uchwatach Rady Miejskiej
w Ozarowie Mazowieckim w sprawie budzetu Gminy na poszczegolne lata w latach 2026-2029.

§ 4. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.
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Wstep

Realizacja Programu jest niezb¢dna dla zapewnienia spojnych i systemowych dziatan na rzecz
ochrony zdrowia 1 bezpieczenstwa mieszkancow. Program umozliwia planowe
przeciwdziatanie uzaleznieniom, przemocy domowej oraz innym zjawiskom negatywnie
wplywajacym na zycie rodzin i spotecznos$ci lokalnej. Stanowi narzedzie koordynacji dziatan
edukacyjnych, profilaktycznych i interwencyjnych, pozwala na racjonalne wykorzystanie
srodkéw publicznych oraz wzmacnia wspotprace instytucji i stuzb odpowiedzialnych za
wsparcie mieszkancoéw. Dzigki temu gmina moze skutecznie reagowac na zagrozenia spoleczne

1 podejmowac¢ dziatania stuzace poprawie jakosci zycia mieszkancow.

Dane zgromadzone w celu opracowania Programu wskazujg, ze problem alkoholowy pozostaje
jednym z najwazniejszych wyzwan spolecznych gminy, a cze$¢ mieszkancow przejawia
sygnaly ryzykownego lub problemowego picia. Jednocze$nie wysoki odsetek uczniow
deklarujacych kontakt zalkoholem oraz zjawisko nadmiernego korzystania z Internetu

potwierdzaja konieczno$¢ kontynuacji dziatan profilaktycznych wsrod dzieci i mtodziezy.

W obszarze przeciwdzialania przemocy domowej odnotowano stabilnie wysoka liczbe
procedur Niebieska Karta, a szczego6lnie niepokojacy jest wzrost liczby dzieci, wobec ktérych
istniato podejrzenie, ze doznaja przemocy. Wskazuje to na potrzebe dalszego wzmacniania

systemu ochrony matoletnich oraz dziatan edukacyjnych skierowanych do dorostych.

Analiza danych finansowych potwierdza, ze Srodki pozyskiwane przez gming¢ z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz alkoholu stanowig stabilne zrédto finansowania dziatan,
jednak zmienny poziom ich wykorzystania wymaga usprawnienia planowania i koordynacji

zadan.

Zestawienie wszystkich danych jednoznacznie potwierdza koniecznos$¢ realizacji gminnego
programu profilaktyki jako narzgdzia umozliwiajacego prowadzenie systemowych,
skoordynowanych 1 odpowiadajacych na potrzeby mieszkancoOw dzialan w obszarze

przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy domowe;j.
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Rozdzial 1

Diagnoza problemow spolecznych

1. Wprowadzenie.

Najwazniejsza mape probleméw opracowano na podstawie Lokalnej Diagnozy Problemoéw
Spotecznych przeprowadzonej w roku 2024 na zlecenie gminy Ozaréw Mazowiecki oraz na
podstawie sprawozdan z dziatalno$ci samorzadu w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien w latach 2022 — 2024, a takze sprawozdan KCPU — G1 za lata 2022-

2024 przekazywanych do Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

W badaniu dotyczacym diagnozy problemow uzaleznien gminy Ozaréw Mazowiecki udziat
wzieto 380 mieszkancow, z czego 53% badanych stanowily kobiety, a pozostate 47%
mezcezyzni. Ze szkoly podstawowej w badaniu wzigto udziat 344 ucznidow - 48% chlopcoOw oraz
52% dziewczynek. W diagnozie wykorzystano rowniez dane ze sprawozdania za lata 2022 —
2024 z dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz ze

sprawozdania z dziatalno$ci Zespotu Interdyscyplinarnego za rok 2023 - 2024.

2. Srodki finansowe uzyskane z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych i wykorzystane na realizacje
gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw

alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii

Zgodnie z ustawg 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ,,w celu
pozyskania dodatkowych srodkow na prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktyka
I rozwigzywaniem probleméw alkoholowych gminy pobieraja optate za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych” (art. 11 [1]). Przedsigbiorcy prowadzacy sprzedaz
alkoholu na terenie gminy sg obowigzani wnosi¢ na rachunek gminy stosowng optate za
korzystanie z zezwolenia na sprzedaz alkoholu. Optata ta stanowi dochod gminy, ktory w
catosci jest przekazywany na realizacje gminnych programow profilaktyki i rozwiazywania

probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.
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Wykres 1. Srodki finansowe uzyskane przez gmine z tytutu oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych i wykorzystane na realizacj¢ gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w latach 2022 —
2024.
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m Srodki finansowe uzyskane przez gmine z tytutu opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych

m Srodki faktycznie wykorzystane na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii

Zrédlo: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzadow lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemow uzaleznien w latach 2022 — 2024. KCPU - G1.

Poziom wykorzystania §rodkow:

2022 r. - ok. 95%, 2023 r. - ok. 76%, 2024 r. ok. 135%

W 2022 roku gmina niemal w pelni wykorzystata $rodki przeznaczone na profilaktyke, co
$wiadczy o dobrym dopasowaniu planu wydatkéw do dochodéw. W 2023 roku widoczny jest
wyrazny spadek poziomu wykorzystania sSrodkéw — niemal ¥4 dostepnych srodkéw nie zostala
wydatkowana, co mogto skutkowaé przesunigciem ich na kolejny rok. W 2024 roku naktady
na profilaktyke byly znacznie wyzsze niz biezace wplywy, co jest zwigzane
Z niewykorzystaniem srodkéw w latach poprzednich. Co wazne w przypadku niewykorzystania
w/w $rodkow w danym roku przechodza one na realizacje Programu w roku nastepnym, a plan

wydatkow zostaje zwigkszony o kwote srodkow niewykorzystanych.
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3. Wyniki badania wérod mieszkancow !

1) Najwazniejsze problemy spoleczne zdaniem mieszkancow

Wykres 2. Najwazniejsze problemy spoteczne wystepujace na terenie gminy (n=380)

Najwazniejsze problemy spoteczne, ktére Pan(i)a
zdaniem wystepujg na terenie gminy?

staby dostep do opieki zdrowotnej I 40%
alkoholizm NG 34%
wandalizm I 25%

bezrobocie NGNS 25%

wykluczenie komunikacyjne — staba dostepnosé do
Srodkow transportu

I 19%
bezradnos¢ opiekunczo —wychowawcza [|IIININEGEGEGEEE 16%
przestepczos¢ NG 15%
narkomania [N 13%
staby dostep do pomocy spotecznej [IIINIEGEGEGE 12%
przemoc i agresja na ulicach [ 10%
ubdstwo I 8%
przemoc w rodzinie [ 8%
inne M 4%

0% 25% 50%

Wedhug respondentow wsrod trzech najwazniejszych problemow, ktore wystepuja w gminie
znajduje si¢ problem alkoholowy. Dodatkowo 14% badanych uznato alkoholizm za problem
spoleczny, ktory dotknat bezposrednio respondentdéw, co sytuuje go na trzecim miejscu wsrod
listy trzynastu probleméw spotecznych wskazanych w badaniu. Jesli mieszkancy wskazuja
alkoholizm jako jeden z trzech najwazniejszych problemow, wtadze gminy powinny traktowaé
go jako obszar wymagajacy szczegolnej uwagi i realnych interwencji. Uzasadnia to planowanie

i finansowanie dziatan oraz podejmowania decyzji o skutecznej profilaktyce i edukacji.

'Najwazniejsze wnioski z Lokalnej Diagnozy Problemow Spolecznych przeprowadzonej w roku 2024 na

zlecenie gminy Ozarow Mazowiecki)
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2) Grupa mieszkancow o podwyzszonym ryzyku problemowego uzywania alkoholu

Do pomiaru zastosowano test CAGE — standaryzowane narzedzie przesiewowe stuzagce do

wstepnej identyfikacji 0s6b z podwyzszonym ryzykiem problemowego uzywania alkoholu.

Moze on by¢ stosowany do diagnozy lokalnej w badaniach ankietowych (gminy, powiaty).

mial(a) Pan(i) poczucie, Ze: powinien(na) Pan(i) ograniczy¢ swoje

.. 15%
picie?
zdarzalo sig, ze ludzie krytykowali Pana(nig) za to, ze Pan(i) pije? 15%
czul(a) si¢ Pan(i) nie w porzadku lub winny(a) w zwigzku ze swoim 10%
piciem?
napicie si¢ alkoholu bylo pierwszg czynnos$cia wykonywang przez 10%

Pana/Pania rano po to, aby uspokoi¢ nerwy lub zlagodzi¢ kaca?

W przeliczeniu na liczby bezwzgledne oznacza to, ze ok.:
e 57 0s0b deklaruje potrzebe ograniczenia picia alkoholu,
e 57 0s6b doswiadcza krytyki ze strony innych os6b z powodu picia alkoholu,

« 38 0s0b odczuwa poczucie winy,

85%

85%

90%

90%

e 38 0s0b wykazuje zachowanie wysokiego ryzyka w postaci porannego si¢gania po

alkohol.

Uzyskane wyniki wskazujg, ze istotna czes¢ badanej populacji wykazuje sygnaly

ostrzegawcze charakterystyczne dla problemowego uzywania alkoholu. Szczegdlnie

niepokojacy jest odsetek osOb przyznajacych si¢ do zachowania typu eye-opener, ktore

W testach przesiewowych uznawane jest za jeden z najmocniejszych wskaznikow ryzyka

uzaleznienia. Cho¢ test CAGE nie stanowi narzedzia diagnostycznego, a jedynie

przesiewowe, skala uzyskanych odpowiedzi ,,tak sugeruje potrzebe:
e poglebionej diagnozy probleméw alkoholowych w gminie,

e wzmacniania dziatan profilaktycznych kierowanych do os6b dorostych,

e zapewnienia dostepnych i czytelnych form wsparcia dla 0osob pijacych ryzykownie oraz

ich rodzin.
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3) Rozpowszechnienie picia alkoholu przez mieszkancow

Wykres 3. Spozycie poszczegolnych napojow alkoholowych N = 380

Ile razy zdarzyto sie Pan(i)u pi¢?

100% 9
o 93%  94% g,
0,
80% 72%
63%  62%
60%
45%

40% 38% 9%

(]
B I I

0%
w ciggu zycia w ciggu ostatnich 12 miesiecy w ciggu ostatnich 30 dni

H piwo B wino M napoje wysokoprocentowe

Alkohol jest zjawiskiem powszechnym — kontakt z alkoholem deklaruje zdecydowana
wigkszos¢ badanych, zardowno w perspektywie calego zycia, jak i ostatniego roku. Piwo
pozostaje najczesciej spozywanym alkoholem, co moze wigzac¢ si¢ z jego dostgpnos$cia, niska
ceng i1 spoteczng akceptacja. Znaczne spozycie alkoholu w ostatnich 30 dniach wskazuje, ze
alkohol jest elementem biezacych zachowan konsumpcyjnych, a nie wylacznie okazjonalnym
dodatkiem do $wiat czy uroczystosci. Istotny odsetek osob siegajacych po alkohole
wysokoprocentowe w krotkiej perspektywie czasowej moze wigzac si¢ z wigkszym ryzykiem

szkod zdrowotnych i spotecznych.
4) Uzywanie narkotykow na przykladzie przetworow konopi

Marihuana i haszysz nie sa substancjami powszechnie uzywanymi, jednak istotny odsetek
respondentdw ma z nimi kontakt w perspektywie catego zycia. Wiekszo$¢ uzytkownikow to
osoby uzywajace sporadycznie, zwtaszcza w ostatnim roku 1 miesigcu. Zwraca uwage grupa
os6b deklarujacych uzywanie powyzej 20 razy w zyciu, co moze wskazywa¢ na ryzyko
utrwalonych wzorcéw uzywania i1 potrzebg dzialan profilaktycznych ukierunkowanych

selektywnie. Mate rozpowszechnienie uzywania w ostatnich 30 dniach sugeruje, ze problem

8
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ma charakter kontrolowany, lecz nie powinien by¢ bagatelizowany, szczegdlnie w

kontekscie mtodszych grup wiekowych.

Wykres 4. Uzywanie przetworow konopi

lle razy zdarzylto sie Pan(i)u zazywac zazywac marihuany lub haszyszu
(konopie)

W ciggu zycia

1,3% 4,2% 3,4% 3,4%

0,3% w ciggu ostatnich 12

2,6% 2,1%
0,3%
0,3% . ) )
w ciggu ostatnich 30 dni
1,3%
0,3%
0% 5% 10% 15%

W1-2razy MW3-5razy MW6-9razy MWM10-19razy W powyZe] 20 razy

5) Korzystanie z komputera i Internetu

Wykres 5. Korzystanie z komputera i Internetu (n = 380)

Ile czasu w ciggu dnia poswieca Pan(i) na korzystanie
z komputerai Internetu?

8%
19%

27%

M nie korzystam z komputera i Internetu
Edo 1 godz.

i 1-3 godz.

k4 Od 3 do 6 godz.

M Powyzej 6 godz.
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Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow (92%) korzysta z Internetu codziennie, co
potwierdza powszechng obecno$¢ technologii cyfrowych w zyciu mieszkancow. Ponad 45%
badanych spedza w sieci 3 godziny i wiecej dziennie, co moze generowaé ryzyko
negatywnych konsekwencji, takich jak: ograniczenie aktywnos$ci spotecznych i fizycznych,
przecigzenie informacyjne, zwigkszone ryzyko uzaleznien behawioralnych (np. od Internetu,

gier, mediow spotecznosciowych).

Znaczacy odsetek oséb korzystajacych powyzej 6 godzin dziennie wskazuje na potrzebe
dziatan profilaktycznych i edukacyjnych w obszarze higieny cyfrowej oraz przeciwdziatania

uzaleznieniom behawioralnym.
4. Wyniki badania wsrod uczniow

1) Picie alkoholu

Wykres 6. Rozpowszechnienie picia poszczegblnych rodzajéw alkoholu (n=344)

40% 37%
33%
25%
20% 19% 18%
11% 11%
l : .
w ciggu zycia w ciggu ostatnich 12 miesiecy w ciggu ostatnich 30 dni
H piwo B wino napoje wysokoprocentowe

Ponad jedna trzecia uczniéw miala kontakt z alkoholem, mimo Ze sa to osoby
niepetnoletnie. Najczesciej deklarowanym alkoholem jest piwo, postrzegane czesto jako mnie;j
szkodliwe. Co czwarty uczen pil piwo w ostatnim roku, a znaczgca grupa si¢gata rowniez po
wino i alkohole wysokoprocentowe. W ostatnim miesigcu alkohol spozywal co dziesiaty
uczen, co $wiadczy o aktualnym i nie tylko incydentalnym charakterze tego zjawiska. Zjawisko
picia alkoholu wymaga podejmowania systemowych dziatan profilaktycznych, edukacyjnych
oraz wzmacniania wspotpracy szkoty, rodzicow 1 instytucji lokalnych w zakresie

przeciwdziatania uzywaniu alkoholu przez osoby niepetnoletnie.

10
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2) Uzywanie narkotykow i dopalaczy.

Uczniowie, ktdrzy przyznali si¢ do zazycia narkotykoéw najcze¢sciej wymieniali marihuang lub
haszysz, co moze wynika¢ z ich najtatwiejszej dostepnosci wsrod wszystkich srodkoéw, tacznie

spozyto je 10 0s6b (2,9%), z czego w ciggu ostatnich 30 dni byty to jedynie trzy osoby (0,9%).

Wykres 7. Uzywanie przetworow konopi (n = 344)

lle razy zdarzylo Ci sie zazywac marihuany lub haszyszu (konopie)?

w ciggu zycia

w ciggu ostatnich 12 miesiecy

0,9%

w ciggu ostatnich 30 dni

0% 2% 4%
H1-2 M35 N6-9 W10Ilubwiece

Uzywanie przetworow konopi w badanej populacji ma ograniczony zasig¢g i dotyczy niewielkiej
grupy respondentow. Jednocze$nie Sama obecno$¢ osob deklarujacych czeste uzywanie
wskazuje na potrzebe monitorowania zjawiska oraz uwzglednienia tej formy konsumpcji
W lokalnych dziataniach profilaktycznych. Podobnie marginalnie przedstawia si¢ wynik
badania zagrozenia ze strony dopalaczy. Ws$rod badanych uczniow o$miu miato kontakt z

dopalaczami przynajmniej raz w zyciu, a trzech w ciggu ostatnich 30 dni.

11
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3) Uzaleznienie od technologii cyfrowe;j.

Wykres 8. Korzystanie z komputera i Internetu (n = 344)

3%

29%

H nie korzystam z komputera i Internetu @do 1 godz. M 1-3 godz. W Od 3 do 6 godz. ®Powyzej6 godz.

Zdecydowana wigkszos$¢ dzieci (97%) korzysta z komputera i Internetu codziennie, CO
potwierdza duza obecnos¢ technologii cyfrowych w zyciu uczniow. Blisko potowa badanych
dzieci (47%) spedza przy komputerze 3 godziny i wigcej dziennie, co moze prowadzi¢ do:
przecigzenia bodzcami, probleméw ze snem i koncentracja, zwigkszonego ryzyka uzaleznien
od Internetu, gier lub mediow spotecznosciowych. Wysoki odsetek dzieci korzystajacych
Z Internetu powyzej 6 godzin dziennie wskazuje na pilng potrzebe dziatan profilaktycznych

oraz wsparcia rodzicéw i szkdt w zakresie higieny cyfrowe;.

Obraz ten nalezy uzupetni¢ danymi dotyczacymi konsekwencji — jedna trzecia uczniow
wskazata, ze z powodu zbyt dlugiego przebywania w sieci spada efektywnos$¢ ich nauki, tyle
samo zauwazylo, ze zdarza im si¢ zapomnie¢ o obowigzkach. 28% przyznaje, ze bliskie 0soby
zwracaja uwage na zbyt dugi czas spedzany w Internecie, a 27% probowalo bezskutecznie

ograniczy¢ czas w sieci.

12
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5. Diagnoza problemu przemocy domowej

1) Ilosé Niebieskich Kart przekazana do Zespotu Interdyscyplinarnego.

Rok 2023 — 43 (w tym 33 — Policja, 4 — pomoc spoteczna, 5 — o§wiata, 1 — ochrona zdrowia,

0 — gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych)

Rok 2024 — 42 (w tym 24 — Policja, 2 — pomoc spoteczna, 11 — placowki o§wiatowe, 5 ochrona

zdrowia, 0 — gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych)

2) Liczba oso6b wobec ktérych istnialo podejrzenie, ze doswiadczajg przemocy

Wykres 9. Liczba 0s6b wobec ktorych istniato podejrzenie, ze doswiadczaja przemocy w latach
2023 — 2024
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Liczba oséb wobec ktérych w tym liczba kobiet W tym liczba dzieci W tym liczba mezczyzn
istniato podejrzenie, ze
doswiadczaja przemocy
domowej - ogdtem

o

W 2023 m2024

Zrodto: Sprawozdanie z dziatalnoéci Zespotu Interdyscyplinarnego za lata 2023 — 20024,

Z danych wynika, ze dzieci sq grupa szczegolnie zagrozona — bardzo wysoki wzrost liczby
dzieci w 2024 roku wskazuje na pilng potrzebe wzmocnienia ochrony matoletnich. Kobiety
nadal pozostaja jedna z glownych grup, co potwierdza potrzebe kontynuowania wsparcia
i dziatan interwencyjnych dedykowanych kobietom do$wiadczajacym przemocy. Dane

uzasadniaja potrzebe rozwoju lokalnych programéw przeciwdzialania przemocy
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domowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci oraz wczesnej identyfikacji sytuacji

zagrozenia.

3) Liczba zakonczonych Niebieskich Kart.

2023 — 36, w tym 27 z uwagi na ustanie przemocy oraz 9 z uwagi na brak zasadno$ci

podejmowania dziatah.

2024 — 25 procedur w tym 16 z uwagi na ustanie przemocy oraz 9 z uwagi na brak zasadnosci

podejmowania dziatan

6. Dostepno$¢ napojow alkoholowych.

Wykres 10. Liczba punktdéw sprzedazy napojow alkoholowych w atach 2022 — 2024

100

90 gq 88 87
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70 61 63 63
60
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40
30 23 25 24
20
w T

0

Liczba punktow sprzedazy napojow  Liczba punktdéw sprzedazy napojow Ogdtem

alkoholowych do spozycia poza  alkoholowych do spozycia w miejscu
miejscem sprzedazy

W2022 m2023 m2024

Zrodto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzadow lokalnych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzaleznien w latach 2022 — 2024. KCPU — G1.

Na przestrzeni trzech lat nie obserwuje si¢ gwaltownych zmian w liczbie punktow sprzedazy
alkoholu — sytuacja jest wzglednie stabilna. Dominuja punkty sprzedazy alkoholu do spozycia

poza miejscem sprzedazy, ktore stanowig wyrazng wiekszo$¢ wszystkich punktow.
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7, Realizacja programéw rekomendowanych i innych w ramach gminnego
programu.

Wykres 11. Liczba uczniéw uczestniczacych w programach rekomendowanych w ramach
Systemu Rekomendacji Programow Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego
I nierekomendowanych w ramach tego systemu.

4000 3806

3500 3277 3311
3058 3078

3000
2500 2369
2000
1500
1000
500

0
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M Liczba ucznidw uczestniczacych w programach rekomendowanych w ramach Systemu Rekomendacji
Programow Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego

M Liczba ucznidw uczestniczacych w programach innych niz rekomendowane

Zrodto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzadow lokalnych w zakresie profilaktyki i

rozwigzywania problemow uzaleznien w latach 2022 — 2024. KCPU — G1.

W 2023 roku wigksza liczba uczniow uczestniczyla w programach rekomendowanych,
opartych na sprawdzonych i skutecznych metodach. W 2024 roku nastapil niepokojacy trend
— spadek udzialu programow rekomendowanych 1 ponowna przewaga programow

nierekomendowanych, co moze obniza¢ skutecznos$¢ dziatan profilaktycznych.
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8. Whnioski i rekomendacje.

W oparciu o niniejszg diagnoz¢ rekomenduje si¢ :

1)

2)

4)

5)

6)

7)

Dazenie do systematycznego zwiekszania udzialu programow zarejestrowanych
w ramach Systemu Rekomendacji, aby zapewni¢ uczniom skuteczng i dlugofalowa
profilaktyke. W programach i innych dzialaniach skierowanych do uczniéw nalezy
dazy¢ do:
przeciwdziatania wczesnej inicjacji alkoholowej,
korygowania blednych przekonan dotyczacych ,,niskiej szkodliwosci” piwa,
wzmacniania kompetencji psychospotecznych uczniow w ramach profilaktyki
zintegrowanej (programy wzmacniajace kompetencje spoteczne),
pozyskiwania 0s6b gotowych uzyskania uprawnien realizatora programu lub
programéw z bazy programow o potwierdzonej skutecznosci (Systemu
Rekomendacji), a tym samym powigkszania wiasnych, lokalnych zasoboéw

realizatorow.

Uwzglednienie uzaleznien behawioralnych jako istotnego obszaru profilaktyki
adresowanej do rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym , ze wzgledu na:
wysoki odsetek dzieci 1 dorostych spedzajacych w sieci kilka godzin dziennie,
zglaszane przez uczniow negatywne konsekwencje nadmiernego korzystania
Z Internetu.
Prowadzenie dzialan edukacyjnych w zakresie higieny cyfrowej, obejmujacych:
dzieci i mlodziez,
rodzicéw i opiekundw,
nauczycieli i wychowawcow.
Wzmocnienie dzialan na rzecz ochrony dzieci, jako grupy szczegodlnie zagrozone;.
przemoca domowa oraz kobiet doznajacych przemocy domowe;.
Prowadzenie edukacji publicznej dotyczacej szkod zdrowotnych zwigzanych ze
spozyciem alkoholu oraz zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi.
Podnoszenie kompetencji 0s6b zaangazowanych w profilaktyke uzaleznien oraz
przeciwdzialanie przemocy domowej.
Rozwazenie uruchomienia i prowadzenia placowki wsparcia dziennego ze wzglgdu na

brak tego rodzaju oferty.
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8) Zapewnienie dostepnosci do oferty poradnictwa i rehabilitacji dla osob i rodzin
Z problemem uzaleznien.

9) Monitorowanie skali probleméw w kolejnych latach, aby mozliwe bylo szybkie
reagowanie na ewentualne niekorzystne zmiany w trendach zwigzanych

Z uzaleznieniami.
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Rozdzial 11

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029.

1. Zadanie: Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

oraz zagrozonych uzaleznieniem

Sposéb realizacji Realizator Wskazniki realizacji Zrodta
finansowania

1.1. Prowadzenie dziatan GKRPA - Liczba 0s6b objetych dziataniami Srodki whasne
motywujacych do zmiany oraz gminy
motywowanie do leczenia 0s6b Punkt Liczba procedur zobowigzania do poddania
uzaleznionych, pijacych Konsultacyjno- si¢ leczeniu odwykowemu wszczetych przez
ryzykownie lub szkodliwie. Informacyjny GKRPA.

UZALEZNIEN . o
- Liczba 0s6b zmotywowanych do podjecia
leczenia.
- Liczba 0s6b przebadanych przez bieglych
na potrzeby prowadzonej procedury
zobowigzania.
- Liczba wnioskow o zastosowanie
obowiazku leczenia odwykowego
skierowanych do sadu.

1.2. Wspieranie placéwek leczenia OPS - Liczba osob, ktore skorzystaty z pomocy Srodki wiasne
uzaleznien celem zwigkszenia w punktach (tacznie i w podziale na grupy: gminy
pomocy terapeutycznej I GKRPA osoby uzaleznione, dorosli cztonkowie
rehabilitacyjnej dla pacjentow. Podmioty rodzin z problemem alkoholowym, osoby

Lecznicze doswiadczajacej przemocy, osoby stosujace

przemoc, inni).
- Liczba udzielonych porad.

- Liczba specjalistow (psycholog6w.
terapeutéw, prawnikéw, pracownikéw
socjalnych) zaangazowanych w realizacje
dziatan.

- Liczba godzin pracy punktu w skali
miesigca / roku.

1.3.

Dziatania rehabilitacyjne
skierowane do 0s6b utrzymujacych
abstynencje po leczeniu w tym
wspieranie dziatan grup
samopomocowych

Poradnia Leczenia
Uzaleznien

Grupy AA

Podmioty
Lecznicze

- Rodzaj prowadzonych dziatan.
- Liczba dziatan.

- Liczba uczestnikow programéw.
realizowanych przez poszczegolnych
realizatorow.

Srodki wlasne
gminy

18

Projekt




1.4. Prowadzenie Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego.

GKRPA

- Liczba osob, ktore skorzystaty z pomocy
w punktach (facznie i w podziale na grupy:
osoby uzaleznione, dorosli cztonkowie
rodzin z problemem alkoholowym, osoby
doswiadczajacej przemocy, osoby stosujace
przemoc, inni).

- Liczba udzielonych porad.

- Liczba specjalistow (psychologéw,
terapeutow, prawnikéw, pracownikéw
socjalnych) zaangazowanych w realizacjg
dziatan.

- Liczba godzin pracy punktu w skali
miesigca / roku.

Srodki wiasne
gminy

Srodki whasne
podmiotu
wylonionego
w konkursie

2. Zadanie: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, narkomania lub
przemoc pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa

Sposéb realizacji Realizator Wskazniki realizacji Zrodha
finansowania
2.1 Prowadzenie Placowek Wsparcia OPS - Liczba placéwek wsparcia dziennego. Srodki wlasne

Dziennego (PWD) oraz realizacja
dozywania dzieci uczestniczacych w
zajeciach

- Liczba dzieci uczeszczajacych do
placéwek.

- Liczba i rodzaj inicjatyw §rodowiskowych
zorganizowanych przez PWD.

- Liczba os6b zatrudnionych w PWD

gminy

2.2 Dziatania interwencyjne
skierowane do dzieci i mtodziezy
eksperymentujacej lub uzywajacej
srodki psychoaktywne oraz zagrozonej
innymi uzaleznieniami.

Poradnia Leczenia
Uzaleznien

Szkoty i placowki
o$wiatowe

PWD

- Liczba interwencji

- Liczba osob korzystajacych
z porad/dziatan.

Srodki wlasne
gminy

2.3 Poradnictwo oraz dziatania
warsztatowe dla rodzicow dzieci

i mtodziezy eksperymentujacych lub
uzywajacych srodki psychoaktywne
oraz zagrozonych innymi
uzaleznieniami.

Poradnia Leczenia
Uzaleznien

Szkoty i placowki
oSwiatowe

Placowka Wsparcia
Dziennego

Punkt
Konsultacyjno-
Informacyjny
UZALEZNIEN

- Liczba 0s6b korzystajacych z porad/
dziatan.
- Liczba porad.

Srodki wlasne
gminy

Srodki whasne
podmiotu
wylonionego
w konkursie
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2.4 Wspieranie rodzin w
przezwycigzaniu sytuacji kryzysowej
(W tym zwigzanej z wystgpowaniem
przemocy domowej).

OPS

Realizatorzy
projektow
socjalnych

Zespot
Interdyscyplinarny

- Liczba rodzin, w ktorych wszczeto
procedurg ,,NK”.

- Liczba spotkan grup diagnostyczno-
pomocowych.

- Liczba rodzin, w ktérych prowadzono
procedure ,,NK”.

- Liczba zakonczonych ,,Niebieskich Kart”.

- Liczba 0so6b wobec ktorych istniato
podejrzenie, ze doswiadczaja przemocy
domowej (dorostych i dzieci)

- Liczba os6b, waobec ktérych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc domowa

Srodki wiasne
gminy

2.5 Zwigkszenie dostepnosci pomocy
dla 0s6b doznajacych przemocy
domowej oraz osob stosujacych
przemoc domowa poprzez swiadczenie
profesjonalnych ustug w toku realizacji
procedury ,,Niebieskie Karty”.

OPS

Zespot
Interdyscyplinarny

GKRPA
Sad
Policja

Podmioty lecznicze

- Rodzaj prowadzonych dziatan (porady,
programy, grupy wsparcia, zajgcia
psychospoteczne).

- Liczba prowadzonych dziatan j.w.

- Liczba 0so6b korzystajacych z ww. dziatan.

Srodki wlasne
gminy

3. Zadanie: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Sposéb realizacji Realizator Wskazniki realizacji Zrodia
finansowania
3.1 Prowadzenie edukacji publicznej OPS - Liczba rozpowszechnionych materiatow Srodki wiasne
w zakresie rozwigzywania problemow . edukacyjnych i informacyjnych (ulotki, gminy
Zespot broszury, plakaty, posty w mediach

alkoholowych, narkomanii, przemocy
domowej oraz uzaleznien
behawioralnych w tym prowadzenie
dziatan informacyjnych o dostgpne;j
lokalnej i ogélnopolskiej ofercie
pomacy.

Interdyscyplinarny
GKRPA
Sad
Policja
Straz Miejska
Podmioty lecznicze

Szkoty i placowki
osSwiatowe

Centrum Inicjatyw
Spotecznych

spotecznos$ciowych).

- Liczba instytucji i organizacji, ktérym
przekazano materialy edukacyjne.

- Liczba publikacji na stronie internetowej
miasta i w lokalnych mediach dotyczacych
profilaktyki i pomocy.

- Liczba lokalnych wydarzen
edukacyjnych (pikniki rodzinne, festyny
itp.) podczas ktérych promowano tresci
profilaktyczno — edukacyjne.

- Liczba kampanii edukacyjnych
zorganizowanych lokalnie oraz
ogolnopolskich, do ktorych przystapito
miasto.

Srodki zewnetrzne
pozyskane w
ramach
przystgpienia do
kampanii
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3.2 Podnoszenie kompetencji os6b
zaangazowanych w prace w systemie
rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania
narkomani oraz uzaleznieniom

OPS

Zespot
Interdyscyplinarny

- Liczba szkolen, kurséw, konferencji lub
narad zorganizowanych przez samorzad lub
podmioty zewng¢trzne, dotyczacych
problematyki uzaleznien i profilaktyki.

- Liczba uczestnikdw (osob) bioracych

Srodki wiasne
gminy

Srodki zewnetrzne
pozyskane w

behawioralnym poprzez udziat w GKRPA udziat w s_zkole_r}iach, kursach, ramach dotacji lub
szkoleniach, konferencjach, naradach, Sad konferencjach i innych formach bezplatnego udziatu
kursach i w uzasadnionych dos_konalfama zawodowego. lokalnych
. Policja - Liczba i rodzaj grup zawodowych realizatoréw
prz.ypadkach zwrot kOSZtOVY ] objetych dziataniami edukacyjnymi (np. Gminnego
dojazdu na zasadach obowigzujacych Straz Miejska nauczyciele, pracownicy socjalni, asystenci Proaramu
w gminie. Przyktadowe grupy objete . . rodzinni, funkcjonariusze policji i strazy p f'% Ktvki
powyzszymi dziataniami: nauczyciele, | Podmioty lecznicze | migjskiej, wychowawczy z placéwek __rronia tyKi .
pedagodzy, trenerzy sportowi Szkobv i placowki | WWSParcia dziennego, kuratorzy, ochrona | Rozwigzywania
pracownicy socjalni, asystenci rodzinni, | 2 o L PEACOWRL 5 4rowia, pracownicy organizacii Problemow
wychowawcy w przedszkolach, oswiatowe spotecznych zaangazowanych w realizacje AIkOhQIOWYCh oraz
policjanci, straznicy miejscy, dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i p rzec1wd21ah.1'ma
cztonkowie gminnej komisji przeciwdziatania przemocy domowe;j na Narkomanii
rozwigzywania problemow terenie Ozarowa Mazowieckiego).
alkoholowych, cztonkowie zespotu
interdyscyplinarnego ds.
przeciwdziatania przemocy domowe;j i
cztonkowie grup diagnostyczno—
pomocowych.
3.3 Edukacja rodzicow w szkotach i Szkoty i placowki | - Liczba zorganizowanych spotkan, Srodki wiasne
przedszkolach i aktywna wspotpraca z o$wiatowe warsztatow lub prelekcji dla rodzicow gminy
nimi w obszarze profilaktyki uzywania GKRPA dotyczacych profilaktyki uzaleznien. . .
alkoholu i innych substancji o - Ligzba rpdzicéw uczgstniczqcych Srodki zewnetrzne
psychoaktywnych oraz zagrozen Policja w QZlalamach’ eduka?y]‘nych. pozySkane_‘_N
uzaleznieniami behawioralnymi. Straz Micjska - Llczba Placov,vek oswrlatowych lub ramach dotacji lub
podmiotdéw, ktore wspolpracowaty przy bezptatnych
realizacji dziatan skierowanych do materiatow do
rodzicow. dystrybucji lokalnej
- Liczba materialow edukacyjnych (ulotki,
broszury, poradniki itp.) przekazanych
rodzicom.
3.4 Przeciwdzialanie sprzedazy GKRPA - Liczba zorganizowanych szkolen dla Srodki wiasne
alkoholu osobom niepelnoletnim m.in. S sprzedawcow napojow alkoholowych. gminy
poprzez organizacje szkolen dla Straz Miejska - Liczba uczestnikow szkolen
sprzedawcéw napojow alkoholowych, Policja (sprzedawcow, whascicieli punktow
przekazanie materiatéw edukacyjnych sprzedazy). ) ] )
do punktéw sprzedazy napojow - Liczba punktow‘sprzedazy, dp ktérych
alkoholowych oraz edukacie przekazano m_atferlaiy edukacyjne (np.
. . plakaty, ulotki, informatory).
prowadz.onq podczas kontroli punktéw - Liczba przeprowadzonych kontroli
sprz_edazy prowadzonych punktow sprzedazy alkoholu przez MKRPA.
realizowanych przez GKRPA. - Liczba wykrytych naruszen przepisow
dotyczacych sprzedazy alkoholu
niepetnoletnim.
3.5. Realizacja programéw Szkoty i placowki | - Liczba programéw profilaktycznych Srodki wiasne
profilaktycznych, ktére znajduja si¢ w o$wiatowe. zrealizowanych z bazy programéw gminy
bazie programéw rekomendowanych rekomendowanych.
(www.programyrekomendowane.pl) GKRPA - Liczba programéw spoza bazy, ktére
oraz tych spoza bazy, ktére spehniaja Policja spelniaja standardy profilaktyki opartej na
standardy profilaktyki opartej o dovyodach naukoyvych. . .
dowody naukowe. Straz Miejska - Liczba uczestnikow objetych programami

profilaktycznymi (dzieci, mlodziez, rodzice,
nauczyciele itp.).
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Placéwka Wsparcia
Dziennego

Centrum Inicjatyw

- Poziom satysfakcji uczestnikow z udziatu
w programach (na podstawie ankiet
ewaluacyjnych realizatora).

- Liczba godzin realizacji programow

Spotecznych profilaktycznych
- Liczba szkol/instytucji realizujacych
programy profilaktyczne na terenie Ozarowa
Mazowieckiego.
3.6 Organizowanie wypoczynku dla OPS - Rodzaj prowadzonych dziatan. Srodki wlasne

dzieci jako element catorocznej
profilaktycznej pracy z dzie¢mi.

Podmioty o ktérych
mowa w pkt 4.1

- Liczba 0s6b objetych dziataniami.

gminy

3.7 Prowadzenie lokalnych akcji i
kampanii profilaktycznych oraz
wlaczanie si¢ w realizacje kampanii
ogélnopolskich.

GKRPA

Policja
Straz Miejska
Szkoty i placowki
o$wiatowe

Centrum Inicjatyw

- Rodzaj prowadzonych dziatan.

- Liczba dziatan.

Srodki wlasne
gminy

Srodki innych
podmiotow

Spotecznych

Inne podmioty
3.8 Dziatania na rzecz przeciwdzialania GKRPA - Rodzaj prowadzonych dziatan. Srodki wiasne
nietrzezwosci na drogach. Straz Miejska ) ) gminy

- Liczba prowadzonych dziatan.
Policja

3.10Prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ Szkoty i placowki | - Liczba godzin przeprowadzonych zajec. Srodki wiasne
sportowych z wykorzystaniem strategii oswiatowe gminy

profilaktycznych.

- Liczba uczniow objetych dzialaniami.

3.11 Dzialania na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych zajeciach opiekunczo-
wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Placowki Wsparcia
Dziennego

Podmioty o ktérych
mowa w pkt 4.1

- Liczba dzieci objetych dozywianiem.

Srodki wlasne

gminy

3.12 Diagnozowanie i monitorowanie
stanu probleméw alkoholowych,
narkomanii, uzaleznien behawioralnych
oraz zjawiska przemocy domowej na
terenie miasta.

OPS
GKRPA

Zespot
Interdyscyplinarny

Szkoty i placowki
oswiatowe

- Liczba raportow i diagnoz.

Srodki wlasne
gminy

3.13 Promocja zdrowia w kontekscie
profilaktyki uzaleznien w tym
alternatywne formy spedzania czasu
wolnego dla dorostych i dzieci jako
uzupelniajaca strategia profilaktyczna

Centrum Inicjatyw
Spotecznych

Inne podmioty

- rodzaj przeprowadzonych dziatat
- ilo$¢ przeprowadzonych dziatan
- liczba odbiorcow

Srodki wlasne
gminy
Srodki wlasne
podmiotéw
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4. Zadanie: Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Sposbb realizacji Realizator Wskazniki realizacji Zrodta
finansowania
4.1 Aktywna wspotpraca z OPS - Rodzaj wspotpracy i udzielonego wsparcia. Srodki wiasne
organizacjami pozarzagdowymi i min
g jami p adowy GKRPA gminy

ruchem trzezwos$ciowym np. poprzez
konferencje, szkolenia, zlecanie do
realizacji zadan wynikajacych z
Programu.

Centrum Inicjatyw
Spotecznych

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 [1] i 15 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
W charakterze oskarzyciela publicznego.

Sposéb realizacji Realizator Wskazniki realizacji Zrodta
finansowania
5.1 Inicjowanie procedur prawnych GKRPA - Liczba otrzymanych zgloszen o Srodki wlasne

(karnych i administracyjnych)

W zwigzku z ujawnionymi lub
zgloszonymi nieprawidtowosciami

w zakresie korzystania z zezwolen na
sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych

nieprawidtowosciach.

- Liczba interwencji podjetych wobec
ujawnionych nieprawidlowosci.

- Liczba zainicjowanych postepowan
karnych.

- Liczba zainicjowanych postepowan
administracyjnych.

gminy
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Rozdzial 111
Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych

na terenie Gminy

Na terenie Gminy Ozardw Mazowiecki okreslono nastepujaca/maksymalng liczbg zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:

1) 65 zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zawierajacych do 4,5 proc. zawarto$ci
alkoholu oraz na piwo;

2) 65 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 proc. do 18
proc. zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa);

3) 65 zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zawierajacych powyzej 18 proc.

zawartos$ci alkoholu.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do

spozycia w miejscu sprzedazy:

1) 45 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5 proc. zawartos$ci
alkoholu oraz na piwo;

2) 45 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 proc. do 18
proc. zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa);

3) 45 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18 proc.

zawartosci alkoholu.
Zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych:

1) Punkt sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
lub do spozycia poza miejscem sprzedazy nie moze by¢ usytuowanych odlegtosci mniejsze;

niz 50 metrow od obiektow:
a) placowek o$§wiatowo-wychowawczych
b) kosciotow i domoéw modlitwy

2) Odlegtos¢, o ktorej mowa w punkciel mierzona jest najkrotsza droga dojscia od gtownego
ogolnodostepnego wejscia do punktu sprzedazy napojow alkoholowych do gtownego
ogdlnodostepnego wejscia do w/w obiektow, z ktorej korzystaja lub moga korzysta¢ piesi nie

naruszajac przepisow powszechnie obowiazujacych.
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Rozdzial IV

Dzialanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i
innych podmiotow realizujacych zadania z zakresu profilaktyki

1. Zapewnienie wlasciwego dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz zespotéw problemowych Komisji:

1) Komisja pracuje zgodnie z przyjmowanym przez siebie harmonogramem,
uwzgledniajagcym zadania ujete w Programie. Za ustalenie szczegétowego harmonogramu i
terminow realizacji zadan wynikajacych z niniejszego Programu odpowiedzialny jest

Przewodniczacy Gminnej Komisji.

2) Organizacja pracy Komisji oraz koordynowanie realizowanych zadan wynikajacych z

Programu nalezy do obowigzkéw Przewodniczacego.

3) Zadania, organizacj¢ wewnetrzng oraz tryb pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych okresla Regulamin wprowadzony przez Burmistrza Ozarowa

Mazowieckiego Zarzadzeniem.

2. Zapewnia si¢ szkolenia dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i innych podmiotow realizujacych zadania z zakresu profilaktyki i

przeciwdziatania przemocy.

3. Zapewnia si¢ zwrot kosztow podrozy, zwigzanych z wykonywaniem funkcji cztonka
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, a w szczegdlno$ci zwrot

kosztow podrdzy za uczestnictwo w szkoleniach.

4. Przeznacza si¢ srodki na wynagrodzenia dla Cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych wedtug ponizszego

1) dla przewodniczacego i sekretarza Komisji — 17% minimalnego wynagrodzenia za pracg

brutto za udziat w posiedzeniu Komisji

2) dla cztonkéw Komisji nie wymienionych w pkt 1 — 8% minimalnego wynagrodzenia za

prace brutto za udzial w posiedzeniu Komisji;

3) dla koordynatora Zespotu — 6% minimalnego wynagrodzenia za prace brutto za udziat w

posiedzeniu Zespotu;
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4) dla cztonkéw Zespotu nie wymienionego w pkt 3 — 4% minimalnego wynagrodzenia za

prace brutto za udziat w posiedzeniu Zespotu;

5) za minimalne wynagrodzenie za prac¢ uznaje si¢ minimalne wynagrodzenie za prace
okreslane w rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie minimalnego wynagrodzenia za prace

oraz minimalnej stawki godzinowej;

6) podstawg naliczenia wynagrodzenia jest obecno$¢ odpowiednio na posiedzeniu Komisji
lub Zespotu, potwierdzona wlasnorecznym podpisem zlozonym na liscie obecnosci. W
przypadku posiedzen realizowanych w trybie zdalnym wtasnoreczny podpis nie jest

wymagany, a obecno$¢ potwierdza Przewodniczacy.

Rozdzial V

Realizacja i finansowanie programu

1. Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 sa dochody wiasne
Gminy z tytulu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych zapisane w dziale 851 rozdziat 85154 1 85153 budzetu Gminy. Dochody 1
wydatki na realizacj¢ zadan okreslonych w niniejszym Programie bedzie zawierata uchwata

Rady Miejskiej w Ozarowie Mazowieckim w sprawie budzetu Gminy na kolejne lata.

2. Wydatkowanie $rodkow z funduszy wymaga zaopiniowania przez Gminng Komisje

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

3. Srodki finansowe potrzebne na utrzymanie i funkcjonowanie Punktu Konsultacyjno —
Informacyjnego UZALEZNIEN pochodza z funduszy przeciwdziatania alkoholizmowi i

narkomanii.

4. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktycznego jest Burmistrz Ozarowa

Mazowieckiego.
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Uzasadnienie

Uchwalenie przez Rade Miejska Ozarowa Mazowieckiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii stanowi wypeknienie
przepisow ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z2023r. poz.2151) oraz ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).

Zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej 0sdb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych
gmin. Tego samego rodzaju zadania realizuje gmina zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).

Realizacja zadan, o ktorych mowa powyzej jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, w ktéorym rada miejska okresla
zasady wynagradzania cztonkow gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych. Projekt uchwaty
zaktada doprecyzowanie zasad wynagradzania cztonkéw GKRPA w odniesieniu do realizowanych przez nich
zadan oraz umozliwia finansowanie ich wyjazdow stuzbowych poza Ozarow Mazowiecki na takich zasadach
jakie przewidziano dla pracownikoéw samorzadowych. Ma to zwigzek z obowigzkiem podnoszenia kompetencji
przez cztonkow GKRPA.

Uchwala utrzymuje tez zasad¢ planowania wydatkéw na realizacj¢ Programu w ramach uchwat budzetowych.
Takie rozwigzanie pozwala na unikniecie koniecznosci corocznej nowelizacji niniejszej uchwaty zwigzanej
z planowaniem wydatkéw na realizacj¢ Programu. Gminny Program sporzadza si¢ na okres nie dluzszy niz
4 lata. Przedtozony projekt dotyczy Programu na lata 2026 — 2029.

Problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu oraz substancji psychoaktywnych, w tym narkotykéw inowych
substancji psychoaktywnych, stanowig istotne zagrozenie dla zdrowia publicznego, bezpieczenstwa
spotecznego oraz prawidtowego funkcjonowania rodzin i spotecznosci lokalnej. Skutki tych zjawisk obejmuja
m.in. pogorszenie stanu zdrowia mieszkancow, wzrost przemocy domowej, zaniedbania opiekunczo-
wychowawcze, problemy wychowawcze dzieci i mtodziezy, a takze obciazenie systemu pomocy spotecznej,
ochrony zdrowia i wymiaru sprawiedliwosci.

Przyjecie programu umozliwia racjonalne i zgodne z przepisami prawa wykorzystanie §rodkéw finansowych
pochodzacych z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, a takze zapewnia cigglo$¢ i spojnosc
podejmowanych dziatan profilaktycznych i interwencyjnych na terenie gminy.

Poszczegolne zadania zostaty sformulowane w sposdéb umozliwiajacy ich doprecyzowanie oraz dostosowanie
do aktualnych potrzeb, zidentyfikowanych probleméw oraz zmieniajacych si¢ uwarunkowan na przestrzeni
4 lat obowigzywania.

Na terenie gminy podobnie jak w wiekszosci samorzadéw w Polsce, nie funkcjonuje Centrum Integracji
Spotecznej ani Klub Integracji Spotecznej i nie sg planowane dziatania zmierzajace do jego utworzenia, dlatego
wsérod planowanych zadan przewidzianych do realizacji wramach programu nie ujeto art. 4! ust 1.
pkt 7 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Przyjecie programu pozwala na planowe, efektywne izgodne zobowigzujacymi regulacjami prawnymi
wykorzystanie srodkow finansowych pochodzacych z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
a jednocze$nie gwarantuje ciaglos¢, spojnos¢ oraz skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych i interwencyjnych
realizowanych na obszarze gminy.
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