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1. WPROWADZENIE

Przemoc jest jednym z problemow spotecznych coraz czesciej wystepujacym w Swiecie
wspotczesnym. Jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugie;j,
ktéra wykorzystujac przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujac

cierpienia i szkody.

Moze ona przyimowac rozne formy:

e Przemoc fizyczna — celowe uszkodzenie ciala, zadawanie bolu lub tez grozba
uszkodzenia ciata. Moze ona przybiera¢ posta¢ m.in. popychania, szarpania, bicia.
Jest to niezwykle niebezpieczna forma przemocy, gdyz najczesciej zostawia ona $lady
w postaci obrazen, ktére moga doprowadzi¢ nawet do $mierci osoby doznajacej
przemocy.

e Przemoc psychiczna — naruszanie godno$ci osobistej. To m.in. powtarzajgce si¢
ponizanie, os$mieszanie, manipulowanie, brak wsparcia, uwagi, wymagania
1 oczekiwania, ktorym nie mozna sprostaé, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow
z innymi. Jedng z form przemocy psychicznej jest nadopiekuficzos¢, przejawiajaca si¢
w dazeniu do ograniczenia samodzielnosci poszczegdlnych czionkdw rodziny
w réznych obszarach zycia spotecznego.

e Przemoc seksualna — zmuszanie do okreslonych zachowan i kontaktow seksualnych
wbrew woli osoby doznajacej przemocy. To m.in. zmuszanie do ogladania filmow
pornograficznych, dotykanie wbrew woli w miejscach intymnych, zmuszanie
do prostytucji lub zachowan seksualnych z udziatem o0sob trzecich.

e Przemoc ekonomiczna — nietozenie na utrzymanie osob, wobec ktorych istnieje taki
obowiazek, niezaspokajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych,
demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetow domowych oraz ich sprzedawanie itp.

e Przemoc za pomocy S$rodkéw komunikacji elektronicznej — jest to m.in:
wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie
jej zdjecia lub rejestrowanie filmoéw bez jej zgody, publikowanie w Internecie
lub rozsytanie telefonem zdjgc¢, filmow lub tekstow, ktore ja obrazajg lub osSmieszaja.

e Inne rodzaje przemocy - zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
biologicznych, psychicznych i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie

mieszkania, wynoszenie sprzetow domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie




bez opieki osoby, ktora z powodu choroby, niepelnosprawnosci lub wieku nie moze
samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie

do zazywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych

elektronicznej

Analizujac czynniki powodujace zachowania przemocowe, nalezy wzia¢ pod uwage przede

wszystkim ich trzy glowne kategorie®:

e Czynniki biologiczne — to migdzy innymi: wysoki poziom testosteronu, zaburzenia
hormonalne, zaburzenia w o$rodkowym ukladzie nerwowym, zaburzenia
chromosomowe,

e Czynniki psychologiczne — negatywne doswiadczenia z okresu dziecinstwa, cechy
osobowosci agresywno — impulsywnej, stres, nieudane relacje partnerskie i rodzinne,
uzaleznienia, niedojrzato$¢, patologia postaw rodzicielskich,

e Czynniki kulturowe — np. kultura patriarchalna, media (telewizja, gry, Internet).

1z Lew-Starowicz, ,,Przemoc seksualna”, Agencja Wydawnicza Jacka Santorskiego.
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1.1 Cele i og6lne zatozenia badania

Niniejsza diagnoza realizowana na zlecenie Gminy Ozaréw Mazowiecki ma na celu ukazanie

skali problemu przemocy na terenie gminy. Zakres dziatanh badawczych odnosit si¢

do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

zidentyfikowania problemu przemocy wsrod réznych grup,

zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,
ustalenie odsetka populacji rodzin zagrozonych przemocg domowa,

zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

wskazanie celow strategicznych, szczegotowych oraz kierunkéw dziatan,

pokazanie rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowe;j

lub ztagodzenie jej skutkow.

1.2 Problematyka badania

Zakres prac badawczych odnosit si¢ do zdiagnozowania nastgpujacych problemow:

v

Przemocy domowej - w polskim porzadku prawnym charakterystyke i definicjg
zjawiska przemocy domowej zawiera Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.

O przeciwdzialaniu przemocy domowej”?. Wskazano w niej, iz przez przemoc
domowa nalezy rozumie¢ jako ,,jednorazowe albo powtarzajqce si¢ umysine dziatanie
lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowe;j”. Podobnag
charakterystyke tego zjawiska zawarto w Kodeksie Karnym (art. 207 K.K.), w ktérym
istnieje pojecie ,,zngcania si¢” fizycznego lub psychicznego nad osobg najblizsza lub
nad ,,inng osobg pozostajgcqg w stalym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od
sprawcy albo nad osobq nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub
fizyczny” 3. Charakterystyczna cecha przemocy domowej jest wykorzystanie przez
osoby stosujace przemoc, posiadanej sity 1 dominacji nad innymi cztonkami rodziny,

W celu podporzadkowania ich 1 zmuszenia do okreslonych zachowan. Z tego powodu

2 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. ,,0 przeciwdziataniu przemocy domowe;j”, (t. j. Dz. U.2024 poz. 424).

3 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. — Kodeks Karny ( t. j Dz. U. 2024 poz. 17, artykut 207, paragraf 1 i 1a).




osobami doznajgcymi przemocy sg najczesciej osoby, ktore w strukturze danej rodziny

sg zalezne od swych opiekunéw lub bliskich.

Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, ze:

» Jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym, celowym dziataniem cztowieka,

» Jest nakierowana na kontrolowanie i podporzadkowanie osoby doznajacej
przemocy,

» Odbywa si¢ w warunkach nierbwnowagi sit — osoba stosujgca przemoc ma
I wykorzystuje przewage nad osobg doznajgcg przemocy,

» Prowadzi do naruszenia podstawowych praw i wolnosci osoby doznajacej
przemocy.

v Przemocy réwiesniczej (agresja i przemoc w szkole) - ,,wszelkie nieprzypadkowe akty
godzgce w wolnosé osobistq jednostek lub przyczyniajgce si¢ do fizycznej, a takze
psychicznej szkody osoby, wykraczajgce poza spoteczne zasady wzajemnych relacji™.
Coraz powszechniejszym rodzajem agresji rowiesniczej jest dreczenie jednych uczniow
przez drugich, ktéore czgsto ma miejsce takze w Srodowisku wirtualnym
(cyberprzemoc). Przemoc réwie$nicza moze przybiera¢ forme¢ przemocy bezposredniej
oraz posredniej. Osoba, ktdra stosuje przemoc rowiesnicza moze by¢ pojedyncza osoba

lub grupa.

41 Pospieszyl, ,, Patologie spoteczne”, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.
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2. METODOLOGIA BADANIA

2.1 Opis metody 1 proby badawczej

Gtowny cel badania stanowito zdiagnozowanie skali problemu przemocy na terenie Gminy
Ozarow Mazowiecki. Obszary dotyczace ogdlnej wiedzy, a takze opinii mieszkancéw oraz
uczniow i ich doswiadczen osobistych oraz postrzegania zjawiska przemocy w najblizszym
otoczeniu zostaly przeanalizowane za pomocg badania ankietowego, przeprowadzonego na

probie badawczej, ktdra zostala przedstawiona ponize;j:

107 mieszkancow

118 ucznidw

Rysunek 1. Schemat préoby badawcze;.

Istota badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem problemu przemocowego oraz
oszacowanie skali zjawiska. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie badan wsrod
mieszkancoOw oraz uczniow. W badaniach zastosowano triangulacje technik badawczych.
Koncepcja badania uwzglednita zapewnienie trafnosci 1 rzetelnosci planowanych dziatan.
Wigzata si¢ z tym przede wszystkim triangulacja zrédet danych, polegajaca na zastosowaniu

kilku technik analitycznych.

Diagnoz¢ zjawiska przemocy na terenie Gminy Ozardw Mazowiecki rozpoczgto
od przeprowadzenia badan wsrod mieszkancow oraz uczniow. Zostaty one wykonane zgodnie
z metodologig ilosciowa, za pomocg metody CAWI (badanie ankietowe za pomoca ankiety

internetowej).




2.2 Narzedzia badawcze

Kwestionariusz ankiety opracowanej na potrzeby niniejszej diagnozy mozna podzieli¢
na 3 czesci:
1. Cz¢$¢ adresowo-tytulows - zostala umieszczona na pierwszej stronie ankiety, gdzie
wyszczegolnione sg takie kwestie jak: nazwa osrodka badawczego, tytul kwestionariusza
oraz szczegotowe instrukcje dla respondenta.
2. Cze$¢ merytoryczng - zawarte s3 w niej pytania dotyczace badanych zagadnien.
3. Czes¢ metryczkowq - zawarte s3 w niej dane dotyczace respondenta. Sg to np. ptec,
wyksztalcenie, stan cywilny, przedzial wiekowy lub miejsce zamieszkania. Informacje
te pozwalaja na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.
Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych mial podobna konstrukcje niezaleznie
od badanej grupy. Skladat si¢ z pytan zamknigtych jednego lub wiclokrotnego wyboru.
Ze wzgledu na specyfike poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujac ich charakter do profilu respondenta. Wyniki przedstawione w raporcie maja
charakter procentowy.

Ewentualne dysproporcje zwigzane sq 7 zaokrggleniem do liczb catkowitych (maksymalnie

+/- 1%).




3. BADANIE MIESZKANCOW GMINY OZAROW
MAZOWIECKI

Przeprowadzone ws$rod mieszkancOw badania ankietowe dotyczyly przede wszystkim
ich ogdlnej wiedzy i opinii na temat zjawiska przemocy oraz spostrzezen wyptywajacych

z obserwacji najblizszego otoczenia.

3.1 Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problem przemocy na terenie Gminy Ozarow Mazowiecki wzigto

udziat 107 mieszkancow. 59,81% badanej proby stanowily kobiety, za$ 40,19% mezczyzni.

= kobieta = mezczyzna

Wykres 1 Ptec.




Analiza odpowiedzi mieszkancow ukazuje, ze najwigksza grupa wiekowag w badanej populacji
s osoby w wieku od 26 do 35 lat, ktoérych udziat wynosi 26,17%. Nastepnie, grupa osob
w wieku od 36 do 45 lat stanowi 21,50% badanych, podczas gdy osoby w wieku od 46 do 55
lat reprezentujg 19,63% populacji. Mtodsze grupy wiekowe, czyli osoby do 25 lat oraz od 56
do 65 lat, stanowig odpowiednio 11,21% i 12,15% badanej spotecznosci. Natomiast 0soby w
wieku powyzej 65 lat, chociaz stanowig mniejsza cze$¢ populacji, nadal majg znaczacy udzial,

wynoszacy 9,35%.

30,00% 26,17%
25,00% 21,50%
’ ° 19,63%
20,00%
15,00% 11.21% 12,15%
’ 0,

10,00% 2,35%

5,00% l

0,00%

do 25 lat 26-35 lat 36-45 lat 46-55 lat 56-65lat  powyzej 65 lat

Wykres 2 Wiek.

Najliczniejsza grupa sa osoby posiadajace wyzsze wyksztalcenie, stanowigce 43,93%
spolecznosci. Na drugim miejscu znajdujg si¢ osoby z wyksztalceniem $rednim lub
pomaturalnym, ktore stanowig 29,91% badanych. Osoby posiadajace wyksztatcenie zawodowe
stanowia 14,02% badanej grupy, a te z wyksztalceniem gimnazjalnym 8,41%. Natomiast grupa
0osOb z wyksztatlceniem podstawowym jest najmniejsza, reprezentujac zaledwie 3,74%

badanych.




zawodowe _ 14,02%
srednie lub pomaturalne _ 29,91%
gimnazjalne _ 8,41%

podstawowe - 3,74%

0,00% 5,006 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

Wykres 3 Wyksztatcenie.

W  kontekscie miejsca pracy mieszkancow, najwicksza grupe stanowig pracownicy
przedsigbiorstw prywatnych, reprezentujacy 44,86% spotecznosci. Nastgpnie, pracownicy
instytucji publicznych (rzadowych lub samorzadowych) zajmuja 19,63% badanych. Osoby
prowadzace wlasng dziatalno$¢ gospodarcza stanowig 11,21% badanej grupy, podczas gdy
emeryci i rencisci reprezentuja 10,28%. Natomiast osoby bezrobotne, aktywnie poszukujace
pracy, stanowia 8,41%, osoby obecnie niepracujace to 4,67% badanych, a rolnicy 0,93%
badanych.

osoba niepracujgca M 4,67%
osoba bezrobotna (poszukujaca pracy) [ 8,41%
rolnik I 0,93%
emeryt/rencista [N 10,28%
wiasna dziatalno$¢ gospodarcza [N 11,21%
przedsiebiorstwo prywatne (jako pracownik) [NNINININGENEEE /4,86%

instytucja publiczna (rzadowa lub samorzadowa) | 19,63%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

Wykres 4 Miejsce zatrudnienia.

Analiza danych dotyczacych stanu cywilnego mieszkancow, zebranych w ramach diagnozy
spolecznej, ilustruje roznorodnos¢ sytuacji rodzinnych w badanej populacji. Najwigksza grupe

stanowig osoby zame¢zne lub Zonate, reprezentujac 69,16% spotecznosci. Panny lub




kawalerowie stanowig 22,43% badanych, grupa oséb rozwiedzionych to 2,80% badanych,

a wdowy 1 wdowcy stanowia 5,61% spotecznosci.

wdowa/wdowiec - 5,61%

rozwiedziona/rozwiedziony . 2,80%

zamezna/zonaty [ 5o, 16%
panna/kawaler _ 22,43%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 5 Stan cywilny.
Wyniki diagnozy spotecznej wskazuja, ze wigkszo$¢ respondentdw ocenia swoja sytuacje
materialng pozytywnie. Az 62,62% os6b uznalo, ze ich sytuacja materialna jest dobra,
a dodatkowe 8,41% opisalo ja jako bardzo dobrg. Ponadto, 24,30% respondentow stwierdzito,
ze ich sytuacja finansowa jest ani dobra, ani zta. Jednakze, facznie 4,67% o0s6b ocenito swoja
sytuacje jako negatywna, z czego 2,80% uznalo ja za Zle, a 1,87% za bardzo Zle. Te wyniki
sugeruja, ze wickszo$¢ badanych czuje si¢ zadowolona z wiasnej sytuacji materialnej, jednak
istnieje takze mniejsza grupa osob, ktore moga wymagac¢ dodatkowego wsparcia finansowego

lub spotecznego.

bardzozle | 1,87%

B 2.30%

o

z
ani dobrze, ani zle || NG 2.30%
dobrze | 5262%
bardzo dobrze [ 841%

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 6 Jak ocenia Pan/i swojq sytuacje materialng?
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3.2 Postrzeganie wybranych problemow spotecznych

Respondenci mieli ustosunkowac si¢ do wybranych kwestii poprzez ocen¢ ich waznosci.

W ankiecie wyjasniono, ze problem wazny istnieje 1 wymaga wzmozonych dziatan ze strony

odpowiednich instytucji, problem niewazny nie wymaga podejmowania dziatan.

Problem alkoholizmu: 89,72% respondentow uwaza, ze jest to wazny problem,
wymagajacy wzmozonych dziatan. Tylko 6,54% respondentow uwazaloby go za
niewazny.

Picie alkoholu przez dzieci i mtodziez: 83,18% respondentow uwaza, ze jest to wazny
problem. Jednakze, 9,35% respondentéw uwaza, ze jest niewazny.

Problem narkomanii: 65,42% respondentdw uwaza, ze jest to wazny problem, ale nizszy
od alkoholizmu. Jednak 15,89% respondentow uwaza go za niewazny.

Zazywanie narkotykow przez dzieci 1 mtodziez: Podobnie jak w przypadku narkomanii
ogolnej, 68,22% respondentdw uwaza, ze jest to wazny problem. Jednak 14,02%
respondentéw uwaza go za niewazny.

Zazywanie dopalaczy przez dzieci i mlodziez: 78,50% respondentow uwaza, ze jest to
wazny problem, ale niewiele osob (8,41%) uwaza go za niewazny.

Przemoc szkolna: 75,70% respondentow uwaza, ze jest to wazny problem, wymagajacy

dziatania. Jednak 12,15% respondentéw uwaza go za niewazny.

11



e Przemoc domowa: 79,44% respondentow uwaza, ze jest to wazny problem. Jednak,
podobnie jak w przypadku przemocy szkolnej, 11,21% respondentéw uwaza go za

niewazny.

Przemoc domow- 9,35% 11,21%
Przemoc szkoln- 12,15% 12,15%
Zazywanie dopalaczy przez dzieci i m’rodzie- 13,08% 8,41%
Zazywanie narkotykow przez dzieci i m’fodzie- 14,02% I 17,76%
Problem narkoman RSN 15,89% | 18,69%
Picie alkoholu przez dzieci i m’rodzie- 9,35% 7,48%

Problem aIkohoIisz. 6,54% | 3,74%
0,00% 200,00% 400,00% 600,00% 800,00%1000,00%4200,00%4400,0094600,00%
B wazny M Serie2 niewazny Serie4 M nie mam zdania
Wykres 7 Jak ocenia Pan/i istotnos¢ wymienionych problemow spotecznych w swoim miejscu zamieszkania? Problem wazny

istnieje i wymaga wzmozonych dziatan ze strony odpowiednich instytucji, problem niewazny nie istnieje i nie wymaga
podejmowania dziatan

3.3 Wiedza dotyczgca zjawiska przemocy

MieszkancoOw poproszono, aby wskazali te sytuacje, ktore ich zdaniem mozna nazwa¢ aktem
przemocy. Najbardziej powszechnie uznawanymi za akty przemocy sg: obrazanie i wyzywanie,
z czym zgadza si¢ 93,46% respondentéw oraz pobicie pigscig lub przedmiotem, ktére uznato
za akt przemocy 89,72% uczestnikow badania. Nastgpnie, wysoki odsetek respondentow uwaza
dotykanie miejsc intymnych za akt przemocy (78,50%). W kolejnosci, wigkszos$¢ respondentéw
zgadza si¢ z klasyfikacja zabrania pieniedzy lub innej wtasnosci jako akt przemocy (69,16%),
a takze z wysylaniem obrazliwych SMS-6w (71,96%) oraz zmuszaniem do ogladania
rozebranych o0sob (74,77%). Mniejszy odsetek respondentéw uznaje za akty przemocy takie
zachowania jak spoliczkowanie (85,98%) oraz krytykowanie wygladu (56,07%). Zawstydzenie
w obecnosci innych zostato sklasyfikowane jako akt przemocy przez 54,21% respondentow,
podczas gdy odmowa pomocy i komplementowanie ciata uzyskaty mniejsze poparcie, kolejno

11,21% i 11,21%.
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spoliczkowanie |GGG 85,98%
zmuszanie do ogladania rozebranych oséb |GGG 74,77%
wysytanie obrazliwych SMS-ow  [IINNNINGGEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 71,96%
obrazanie, wyzywanie |[NINIEGIGTNN 03,46%
zawstydzenie w obecnosci innych [ IIINNEGgGEEGEGGNNNNN 54,21%

komplementowanie ciata [ 11,21%
wysmiewanie [ININGTNENEEEEE 60,75%
pobicie piescig lub przedmiotem [NNNIENGEGNGEEEEEEEEEEE 39,72%
dotykanie miejsc intymnych [ INNINEGEGEEENNEEEEEEE 73,50%
klaps NG 32,71%
zabranie pieniedzy lubi innej wtasnosci [ INNNENEGEGNEEEEEEEEEEEEE 69,16%
zmuszanie do wykonywania prac domowych | 21,50%
odmowa pomocy [ 11,21%

krytykowanie wygladu [ NREREEEN 56,07%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Wykres 8 Ktore z wymienionych sytuacji sq Pana/i zdaniem aktem przemocy? Mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

Najczesciej wskazywang przyczyng jest problematyka rodzinna, ktorg 98,13% respondentéw
uznaje za istotny czynnik przyczyniajacy si¢ do przemocy. Naduzywanie alkoholu lub innych
uzywek zostato wskazane przez 87,85% respondentow jako czynnik mogacy prowadzi¢ do
przemocy, co podkresla potrzebe walki z uzaleznieniami. Czeste granie w brutalne gry
komputerowe jest kolejnym czynnikiem uznawanym za przyczyne¢ przemocy, zgadza si¢ z tym
az 76,64% uczestnikow badania. Podobnie, wysoki odsetek respondentow, takze 76,64%,
wskazuje na che¢¢ zaimponowania grupie i zdobycie pozycji lidera jako czynniki prowadzace
do przemocy, co sugeruje role presji grupowej w zachowaniach agresywnych. Niepanowanie
nad swoimi emocjami zostalo uznane za przyczyne przemocy przez 79,44% respondentow,
a przebywanie wsrod oséb zachowujacych si¢ w sposob agresywny zostato wskazane przez
71,03% respondentow jako czynnik wptywajacy na wystepowanie przemocy, sugerujac wptyw
srodowiska spotecznego na zachowania jednostki. Natomiast ogladanie filmow ze scenami
agresji 1 przemocy zostalo uznane za przyczyne przemocy przez 50,47% respondentdw,

co sugeruje potencjalny wpltyw mediow audiowizualnych na ksztaltowanie zachowan
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agresywnych. Dodatkowo w odpowiedzi ,inne, jakie?” (0,93%) napisano: ,,doznawanie
przemocy, brak umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, przemocowe wzorce w rodzinie
pochodzenia, nieréwnos$ci spoteczne, zaburzenia psychiczne, kulturowa akceptacja przemocy

jako metody rozwigzywania konfliktow”.

inne, jakie? | 0,93%

rzebywanie wsrdd oséb zachowujgcych sie w
preby O N | 71,03%

sposob agresywny

niepanowanie nad swoimi emocjami [ NRNRHRHNEGE N 70,44%
che¢ zaimponowania grupie, zdobycie pozycji
s o S PONEL 7,64%

lidera

naduzywanie alkoholu lub innych uzywek | NN 37.35%
problemy rodzinne [N o3.13%
czeste granie w brutalne gry komputerowe || NNBRNEGGEGEGEEEE 564%
ogladanie filméw ze scenami agresji i przemocy || NN 50,27%

0,00% 20,00% 40,00% 60,006 80,00% 100,00% 120,00%

Wykres 9 Jakie mogq by¢ Pana/i zdaniem przyczyny przemocy? Mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

Wedhug oceny badanych, rodziny najbardziej zagrozone zjawiskiem przemocy domowej to te
z problemem alkoholowym. Wskazato to az 80,37% respondentdw, co sugeruje,
ze naduzywanie alkoholu moze istotnie zwigksza¢ ryzyko wystapienia przemocy domowe;.
Jednakze, takze znaczny odsetek respondentow (35,51%) uwaza, ze kazda rodzina moze by¢
narazona na to zjawisko. Rodziny dotkniete ubdstwem zostaly rowniez uznane za zagrozone,
cho¢ przez mniejszy odsetek respondentdw (26,17%). Natomiast rodziny wielodzietne
i niepene zostaty wskazane jako mniej narazone na przemoc domows, z odpowiednio 8,41%

i 14,95% poparciem.
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kazda | 35,51%
rodzina niepetna I 14,95%
rodzina wielodzietna [ 8,41%
rodziny dotkniete ubostwem [N 26,17%
rodziny z problemem alkoholowym I  30,37%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 10 Ktére, Pana/i zdaniem rodziny sq najbardziej zagrozone zjawiskiem przemocy domowej?

3.4 Przemoc domowa z perspektywy mieszkancéw Gminy Ozarow Mazowiecki

Zdaniem 73,83% mieszkancow zjawisko przemocy domowej wystepuje i jest obecne
W spotecznosci, co wskazuje na to, ze problem przemocy domowej jest powszechnie
rozpoznawany 1 uwazany za istniejacy. Jednak warto rdéwniez zauwazy¢, ze 17,76%
respondentéw wybrato odpowiedz ,,nie wiem”, a 8,41% wskazato na odpowiedz ,,nie”.

80,00% 73,83%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%
17,76%
20,00%

)
0.00% I
tak nie nie wiem

Wykres 11 Jak Pan/i sqdzi, czy w Pana/i miejscowosci wystepuje zjawisko przemocy domowej?

Wedhig respondentdéw, bezposredni wptyw na przemoc domowa w ich miejscowosci maja
réznorodne czynniki. Wedlug badanych, przemoc domowa w miejscowosci jest gldéwnie
spowodowana przez alkoholizm, co wskazato az 91,14% respondentow. Naduzywanie
alkoholu wydaje si¢ by¢ kluczowym czynnikiem ryzyka dla wystepowania przemocy domowe;j.
Ponadto, 39,24% respondentow uwaza, ze narkomania rowniez ma bezposredni wplyw
nato zjawisko, sugerujac, ze uzaleznienia moga by¢ czynnikiem ryzyka dla przemocy
domowej. Zazdro$¢ o partnera lub partnerke zostala réwniez uznana za czynnik majacy wptyw

na przemoc domowg przez 34,18% respondentow. Warunki materialne oraz wychowanie
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W domu rodzinnym zostaty wskazane przez odpowiednio 30,38% respondentdw, co sugeruje,
ze bieda 1 negatywne do$§wiadczenia rodzinne rowniez moga sprzyja¢ przemocy domowe;.
Natomiast niskie wyksztatcenie rodzicoOw zostalo uznane za mniej istotny czynnik, z poparciem
na poziomie 18,99% respondentow. Tylko niewielki odsetek respondentow (3,80%)
zadeklarowal, Zze nie wie, co ma bezposredni wptyw na przemoc domowg w ich miejscowosci.
Dodatkowo w odpowiedzi ,,inne, jakie?” (2,53%) napisano: ,,Problemy z kontrolg emocji. Brak
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem. Problemy z uzaleznieniami. Zaburzenia psychiczne.
Wzorce przemocowe w rodzinie pochodzenia. Nieréwnosci spoteczne. Kulturowe
akceptowanie przemocy jako sposobu rozwigzywania konfliktow”, a takze ,,Kazdy przypadek
przemocy jest inny i nie ma jednego czynnika, ktory zawsze determinuje agresje. Kto$
naduzywajacy narkotykow moze by¢ agresywny a kto$ inny moze wszystkich kocha¢ i nie robi¢

krzywdy”.

inne, jakie? MW 2,53%
nie wiem M 3,80%
wychowanie w domu rodzinnym [ 30,38%
niskie wyksztatcenie rodzicow | 18,99%
warunki materialne | 30,38%
zazdros$¢ o partnera/partnerke N 34,18%
narkomania NG 39,24%
alkoholizm NN 01,14%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Wykres 12 Co wedtug Pana/i ma bezposredni wptyw na przemoc domowg w Pana/i miejscowosci? Mozna wybrac kilka
odpowiedzi.

Zdaniem respondentdw, najczesciej sprawcami przemocy domowej s3 mezczyzni, z czym
zgadza si¢ az 82,28% respondentow. Mimo ze zjawisko przemocy domowe] moze miec
réznorodne zrodta i sprawcoOw, to mezczyzni czgsciej sg postrzegani jako osoby odpowiedzialne
za to przestepstwo. Dzieci i mlodziez zostaly uznane za osoby stosujace przemoc domowa przez
26,58% respondentdw, co podkresla ztozonos¢ tego problemu. Kobiety zostaty wskazane jako
osoby stosujace przemoc domowg przez 21,52% respondentéw, co sugeruje, ze rOwniez moga

by¢ zaangazowane w to zjawisko, chociaz w mniejszym stopniu. Osoby starsze oraz osoby
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niepetnosprawne zostaty wskazane jako rzadziej stosujace przemoc domowa, z odpowiednio

2,53% i 3,80% poparciem.

nie wiem 0,00%
osoby niepetnosprawne I 3,80%
osoby starsze M 2,53%
dzieci, mtodziez IEEEEEGNGNGNG 26,58%
mezczyzni I 32,28%
kobiety GGG 21,52%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 13 Kto wedtug Pana/i jest najczesciej osobq stosujgcq przemoc domowg w Pana/i miejscowosci?

W opinii mieszkancoOw osobami, ktore najczesciej doznaja przemocy domowej w rodzinie sg
kobiety, zgodnie z pogladem az 79,75% respondentéw. Dzieci 1 mtodziez takze sg czgsto
doswiadczajacymi przemocy domowej, co wskazato 60,76% respondentow. Osoby starsze
zostaly wskazane jako kolejna grupa narazona na przemoc domowa przez 27,85%
respondentéw. Natomiast mezczyzni oraz osoby niepelnosprawne zostaly wskazane

odpowiednio przez 11,39% i 2,53% ankietowanych.

nie wiem 0,00%
osoby niepetnosprawne M 2,53%
osoby starsze GGG 27,35%
dzieci, mtodziez I 60,76%
mezczyzni I 11,39%
kobiety I —— 79,75%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 14 Kto wedtug Pana/i jest najczesciej osobq doznajgcg przemocy domowej w Pana/i miejscowosci?

Mieszkancy zostali zapytani, czy znaja w swoim otoczeniu osobe, ktéra doznaje przemocy
domowej. Ponad polowa, a konkretnie 67,29% respondentéw, odpowiedziata ,nie”,
COo oznacza, ze W ich otoczeniu osoby, ktére doznaja przemocy domowej nie sg obecne.
Z drugiej strony, 32,71% ankietowanych odpowiedzialo ,.tak”, co wskazuje, Ze znaja osoby

W swoim najblizszym otoczeniu, ktore doswiadczajg przemocy.
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m tak = nie

Wykres 15 Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu kto jest osobq doznajgcg przemocy w swoim domu?

W odpowiedzi na pytanie dotyczace relacji i klimatu wychowania w domu rodzinnym,
Najwiecej, bo 36,45% respondentow wskazato, ze relacje charakteryzowaty si¢ duzymi
wymaganiami wobec dzieci, ale przy jednoczesnej serdecznej atmosferze. Partnerski uktad
migdzy rodzicami, a dzie¢mi oraz zyczliwa atmosfera byly obecne w 30,84% domoéw.
W 14,02% domo6w panowaty duze wymagania wobec dzieci 1 atmosfera byla ozigbta. Niestety,

w 7,48% przypadkéw dochodzitlo do rekoczyndéw. Luzny, swobodny styl wychowania,
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W ktérym na duzo pozwalano, wystgpowat w 6,54% rodzin. Natomiast 4,67% respondentéw

nie mialo jasnej opinii na temat klimatu wychowania w swoim domu rodzinnym.

inne, jakie? | 0,00%
nie wiem [ 4,67%
dochodzito do rekoczynéw [ 7,48%
luzny, swobodny styl wychowania, na duzo... I 6,54%
duze wymagania wobec dzieci i oziebta atmosfera [ NNRNRNREGEGEGEE 14,02%
duze wymagania wobec dzieci, ale panowata... [ININININGSGEEEE  36,45%
partnerski uktad miedzy rodzicami i dzie¢mi,... | INRGEGNNININININININGEGN 30,34%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Wykres 16 Prosze okreslic, jakie relacje i klimat wychowania panowaty w Pana/i domu rodzinnym.

Mieszkancy zostali zapytani, czy w ich domu/otoczeniu wystepuje problem przemocy.
Zdecydowana wickszos¢ osob — 84,11% odpowiedziato, ze takie zjawisko nie wystepuje,

jednak 15,89% zmaga si¢ z tym problemem.

m tak

= nie

Wykres 17 Czy w Pana/i domu/otoczeniu wystepuje problem przemocy?

Problem przemocy w domu lub otoczeniu, zdaniem badanych mieszkancow, jest zwigzany
przede wszystkim z piciem alkoholu (76,47%), a takze z zazywaniem lekow (5,88%).
W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (11,76%), napisano: ,,niepanowanie nad emocjami”, a takze ,,brak

radzenia sobie z emocjami, presja spoteczna”.
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inne, jakie? | 11,76%
zazywaniem lekéw [l 5,88%
zazywaniem dopalaczy = 0,00%

zazywaniem narkotykéw | 11,76%

piciem alkoholu | 76,47%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 18 Czy problem przemocy w Pana/i domu/otoczeniu zwigzany jest z:

Badanych mieszkancow zapytano, czy kiedykolwiek doswiadczyli przemocy. Wigkszos¢
ankietowanych nigdy nie doswiadczylo przemocy (80,37%), jednak 19,63% o0s6b

odpowiedzialo, ze doswiadczyto kiedykolwiek przemocy.

M tak

M nie

Wykres 19 Czy byt/a Pan/i kiedykolwiek osobg doznajgcq przemocy?

Wedhig uzyskanych danych, przemoc wobec mieszkancéw najczgsciej stosowat partner lub
partnerka, co wskazalo 42,86% respondentow. Rodzice réwniez byli czgsto wymieniani jako
sprawcy przemocy, z 38,10% odpowiedzi. Osoby znajome byly sprawcami przemocy
w 28,57% przypadkow. Osoby nieznane stosowaly przemoc wobec 14,29% respondentow,
natomiast dzieci oraz dziadkowie byli wskazani jako osoby stosujgce przemoc - odpowiednio

przez 9,52% 1 4,76% respondentow.

20



inne, jakie? = 0,00%
osoby nieznane NN 14,29%
osoby znajome NN 28,57%
partner/partnerka I 42,836%
dziadkowie NN 4,76%
rodzice GGG 38,10%
dzieci N 9,52%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Wykres 20 Kto stosowat wobec Pana/i przemoc?

Odpowiedzi mieszkancow wskazuja, ze badani doswiadczyli r6znych rodzajow przemocy, przy
czym najczestsza byla przemoc psychiczna, doswiadczona przez 76,19% respondentow.
Fizyczna przemoc byla doswiadczana przez 47,62% uczestnikow badania. Przemoc seksualna
zostala zgtoszona przez 14,29% respondentéw. Ekonomiczna forma przemocy dotkneta 4,76%

badanych, a zaniedbanie byto doswiadczane przez 9,52% respondentow.

nie wiem | 0,00%
zaniedbanie [ 9,52%
ekonomiczna M 4,76%
seksualna [N 14,29%
fizyczna I 47,62%
psychiczna I 76,19%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 21 Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

3.5 Przemoc rowiesnicza

Wsrdd respondentow istnieje §wiadomo$¢é wystepowania przemocy réwiesniczej w szkotach
na terenie ich spotecznosci, co potwierdzito az 75,70% mieszkancow. Mniejszy odsetek, 6,54%
respondentéw, uwaza, ze przemoc rowiesnicza nie ma miejsca w szkotach w ich miejscowosci.
Jednakze warto zaznaczy¢, ze 17,76% badanych wyrazito brak pewnosci lub nie§wiadomos¢,

w kwestii przemocy rowiesniczej w szkotach.
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Wykres 22 Czy wedtug Pana/i dochodzi do przemocy réwiesniczej w szkotach, ktére sq na terenie Pana/i miejscowosci?

Badani mieszkancy zglaszajg rozne formy agresji i przemocy, ktore majg miejsce w szkotach.
Wedhug 88,89% respondentéw, agresja manifestuje si¢ poprzez oskarzanie, o$mieszanie
I przezywanie. Ponadto, 71,60% badanych wskazuje, ze agresja objawia si¢ zastraszaniem
I grozeniem, zngcanie si¢ jest kolejnym rodzajem przemocy, zglaszanym przez 50,62%
respondentéw. Kolejng formg przemocy w szkole, ktorg dostrzega 30,86% ankietowanych,
sa pobicia oraz wymuszenie pieni¢dzy, ktore wskazato 25,93%. Dodatkowo w odpowiedzi
»inne, jakie?” (2,47%) napisano: ,,w takich, jak w $rodowiskach rodzinnych”, a takze

,zabieranie rzeczy, chowanie plecakow czy zeszytow”.

nie wiem M 3,70%
inne, jakie? W 2,47%
oskarzanie, oSmieszanie, przezywanie NN 38,89%
zastraszanie, grozenie IIIIINEGEGEGGGEGNGNNNNNNNNNNNNNNNGGGGS 71,60%
znecanie sic NN 50,62%
wymuszanie pieniedzy I 25,93%
pobicia NN 30,36%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Wykres 23 Czy wie Pan/i w jakiej formie przejawia sie agresja i przemoc w szkole?
W opinii badanych, zachowanie ucznidow jest najczesciej spowodowane oddzialywaniem
rowiesnikow w szkole, co wskazalo az 86,42% respondentow. Znaczacy wpltyw ma rowniez
atmosfera w domu rodzinnym, na przyktad ktotnie rodzicow, alkoholizm 1 przemoc domowa,
co wskazato 70,37% badanych. Wptyw telewizji, prasy, gier komputerowych i innych mediow
zostat uznany za przyczyne przez 50,62% respondentow. Oddzialywanie kolegéow i kolezanek
spoza szkoly rowniez ma wplyw na zachowanie uczniéw, co stwierdzito 45,68% badanych.

Tylko niewielki odsetek respondentow (2,47%) nie mial zdania na ten temat, a 1,23%
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mieszkancoéw w odpowiedzi ,,inne, jakie?” napisato: ,takie, jak w przypadku wszystkich 0sob

stosujacych przemoc”.

inne, jakie? I 1,23%
nie wiem I 2,47%
tmosf d dzi . ktotni
T o e, N 7057
rodzicow, alkoholizm, przemoc domowa itp.)
wptyw telewizji, prasy, gier komputerowych itp. _ 50,62%
oddziatywanie kolegéw i kolezanek z poza
satvwanielelegn oleianc o | | 45 ca
szkoty
oddziatywanie réwiesnikéw w szkole _ 86,42%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Wykres 24 Co zdaniem Pana/i jest przyczyng takiego zachowania uczniéow? Mozna zaznaczyc¢ kilka odpowiedzi.

3.6 Bezpieczenstwo w najblizszym otoczeniu

MieszkancoOw poproszono o okreslenie swojego zdania na temat pewnych stwierdzen.
Wigkszos¢ respondentow (56,07%), zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem,
ze przemoc domowa to prywatna sprawa 1 nikt nie powinien si¢ wtracaé. W kwestii
wymierzania kar fizycznych dzieciom za zte zachowania, 22,43% respondentow zdecydowanie

nie zgadza si¢ z tym podejSciem, a 33,64% raczej zgadza si¢ z takim podejSciem. Stwierdzenie,
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ze przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach z marginesu spotecznego, spotkalo si¢ z niezgoda
54,21% respondentéw. Co do twierdzenia, ze przemoc domowa rzadko jest jednorazowym
incydentem, 14,95% respondentéw zdecydowanie si¢ nie zgadza, a 29,91% zdecydowanie
Zgadza si¢ z tym pogladem. Wreszcie, na pytanie czy przemoc wystepuje tylko wtedy, gdy
widoczne sg $lady na ciele osoby doznajacej przemocy, 58,88% respondentéw zdecydowanie
si¢ nie zgadza, 25,23% raczej si¢ nie zgadza, a 5,61% zdecydowanie zgadza si¢ z tym

stwierdzeniem.

o 5/61%
m 2,80%

Przemoc wystepuje tylko wtedy, gdy widoczne sg 7 48%
’ (]
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Wykres 25 Prosze odpowiedziec na ile zgadza sie Pana/i z ponizszym stwierdzeniem.

Wiekszos¢ respondentow, 44,86%, zdecydowanie nie zgadza si¢ z twierdzeniem, ze kary
fizyczne moga by¢ dobra nauczka. Na stwierdzenie, ze jesli kto$ jest bity, to oznacza, ze na to
zastuzyl, 54,21% respondentéw odpowiedziato, ze zdecydowanie si¢ nie zgadza, ale 11,21%
zdecydowanie zgadza si¢ z takim podej$ciem. Wiekszo$¢ respondentéw, 57,94%,
zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze policja nie powinna interweniowac

W sprawy rodzinne, ale juz 14,02% zdecydowanie zgadza si¢ z tym stwierdzeniem. W kwestii
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gtéwnej przyczyny przemocy domowej, tylko 16,82% respondentéw zdecydowanie zgadza sig,
ze jest nig naduzywanie alkoholu, a 24,30% zdecydowanie nie zgadza si¢ z takim twierdzeniem.
Na pytanie o gwalt w malzenstwie, 54,21% respondentow zdecydowanie nie zgadza si¢
Z twierdzeniem, ze nie jest on mozliwy. Co do mozliwo$ci otrzymania skutecznej pomocy
od instytucji pomocowych oraz systemu prawnego na terenie miejscowosci respondentow,
tylko 13,08% zdecydowanie zgadza si¢, ze taka pomoc jest mozliwa, 20,56% raczej zgadza sie,

25,23% jest neutralnych, a 14,95% zdecydowanie nie zgadza si¢ z tym twierdzeniem.

I 14,95%

Osoby doznajgce przemocy moga otrzymac I 6, 17%
skuteczng pomoc na terenie Pana/i miejscowosci mE———————_ 5 23%
od instytucji pomocowych oraz systemu prawnego 20,56%

I 13,08%

m— 10,28%
I 7,48%
Gwatt w matzenstwie nie jest mozliwy m 2,80%
25,23%
I 54,21%

I 24,30%
I 34,58%
B 8,41%

15,89%
e 16,32%

I 14,02%

. 467%
s 561%

Gtéwng przyczyng przemocy domowej jest
nauzywanie alkoholu

Policja nie powinna interweniowac w sprawy

rodzinne 17,76%

I —— 57 94%

— 11,21%

Jedli kto$ jest bity, to oznacza, ze na to — 9,35%

zastuzyt = 3,74%
21,50%
I 54, 21%
B 4,67%
Hl 467%
Kary fizyczne moga by¢ dobrg nauczka mEEES—————S 22 43%
23,36%

I 44,86%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

B5-TAK HSerie8 M4 MHSerie6 H3 Seried 2 MSerie2 m1-NIE

Prosze odpowiedziec¢ na ile zgadza sie Pana/i z ponizszym stwierdzeniem.
Mieszkancow zapytano, czy kiedykolwiek byli $wiadkiem przemocy. Wigkszo$ci uczestnikow
ankiety (52,34%) przyznato, iz zdarzyla si¢ taka sytuacja, a 47,66% ankietowanych nigdy nie

miato do czynienia ze zdarzeniem, gdy kto$ stosowal wobec innej osoby przemoc.
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Wykres 26 Czy byt/a Pan/i kiedykolwiek swiadkiem przemocy?

W opinii mieszkancéw, przemoc byta stosowana wobec roznych grup, najczesciej wobec 0s6b
znajomych, co wskazalo 67,86% respondentéw. Znaczna czg$¢, bo 48,21%, wskazala,
ze przemoc byla stosowana wobec dzieci. 25,00% respondentow zauwazylo przemoc wobec
nieznanych osob, a 16,07% wskazato, Ze przemoc byta stosowana wobec 0sob z pracy. Przemoc

wobec rodzicéw zauwazyto 12,50% respondentow, natomiast wobec dziadkow tylko 3,57%.

inne, jakie? 0,00%
wobec nieznanych oséb [N 25,00%
wobec 0séb znajomych [INNININGIGNGEGEGEGEENEEEEEEE 67,36%
wobec 0oséb z pracy I 16,07%
wobec dziadkéw [l 3,57%
wobec dzieci [INNENGNENENENEGENEENEEEEEEE  43,21%
wobec rodzicow [ 12,50%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 27 Wobec kogo przemoc byta stosowana?
Zdaniem mieszkancow przemoc najczgséciej stosowano w domu (57,14%) oraz w miejscu
publicznym (48,21%). 33.93% respondentéw zauwazylo w Internecie. Przemoc na terenie

pracy zauwazylo 19,64% respondentow.
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inne, jakie? | 0,00%
w miejscu publicznym I NEEEEGEGEGEE  48,21%
w Internecie [INNNINGNNNNNNNNNNNNNEEEGEE 33,93%
na terenie pracy [N 19,64%
wdomu [ 57,14%

0,00% 10,00%  20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 28 Gdzie akt przemocy, ktérego byt Pan/ni Swiadkiem miat miejsce? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

W opinii mieszkancow istnieje kilka czynnikdéw, ktdre moga powstrzymywac osobe doznajaca
przemocy przed szukaniem pomocy. Badani najczesciej wskazywali, ze strach przed osoba
stosujacg przemoc jest uwazany za glowny czynnik, ktory moze powstrzymywaé osoby
doznajace przemocy (87,85%). Nastepnie mieszkancy zaznaczali: wstyd (79,44%), brak wiary
w skuteczno$¢ pomocy (75,70%), uzaleznienie od osoby stosujacej przemoc (65,42%),

poczucie winy (40,19%), czy tez nieznajomos¢ prawa (27,10%).

brak wiary w skuteczno$¢ pomocy [ NI /5.70%
poczucie winy | NN 20,19%
uzaleznienie od osoby stosujacej przemoc [ NRNIEIEGEGE~BM@ME c-./2%
nieznajomo$¢ prawa |GG 27,10%
wstyd [N 7o,44%
strach przed osobg stosujgca przemoc [ NNIGINGNEGEGEGEEEEE 37.35%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Wykres 29 Co moze powstrzymywac Pana/i zdaniem osobe doznajgcg przemoc przed szukaniem pomocy?

Mieszkancow zapytano, czy zdarzylo im si¢ kiedykolwiek stosowaé przemoc. Odpowiedzi
badanych wskazuja, ze tylko 10,28% respondentdw przyznato si¢ do bycia osoba stosujaca

przemoc, podczas gdy 89,72% odpowiedziato, ze nigdy im si¢ to nie zdarzyto.
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Wykres 30 Czy zdarzyto sie Panu/i by¢ kiedykolwiek osobgq stosujgcqg przemoc?

Badani przyznali, ze najczesciej stosowali przemoc wobec osob znajomych, co wskazato
45,45% z nich. 36,36% respondentdw przyznalo si¢ do stosowania przemocy wobec partnera
lub partnerki, a po 18,18% respondentow przyznalo si¢ do stosowania przemocy wobec
rodzicow, dzieci oraz o0so6b nieznanych. Przemoc wobec dziadkéw stosowato 9,09%

respondentow, a nikt nie wskazat na inne osoby jako ofiary przemocy.

inne, jakie? = 0,00%

wobec oséb nieznanych || NN 18,13%

wobec oséb znajomych [N 45,45%
wobec partnera/partnerki [ NNRN_EGTNNGINIIEEEEEE 36.36%
wobec dziadkéw | 9,09%

wobec dzieci [ NNRBNEEE 15,13%

wobec rodzicow [ NG 18,13%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Wykres 31 Wobec kogo zdarzyto sie Panu/i stosowac przemoc?

Respondenci najcze¢sciej przyznawali si¢ do stosowania przemocy fizycznej, co wskazato

54,55% z nich. Przemoc psychiczng stosowalo 36,36% respondentdéw, natomiast przemoc
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ekonomiczng i zaniedbanie po 9,09% z nich. Zaden z respondentéw nie przyznal sie do

stosowania przemocy seksualnej.

nie wiem 0,00%
zaniedbanie | 9,09%
ekonomiczna | 9,09%
seksualna = 0,00%
fizyczna I  54,55%
psychiczna NN 36,36%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 32 Jakiego rodzaju przemoc Pan/i stosowat/a? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

Mieszkancow zapytano, czy ich zdaniem istnieja okoliczno$ci usprawiedliwiajace stosowanie
przemocy. Wyniki ankiety sugeruja, ze wigkszo$¢ badanych osob (74,77%) uwaza, iz nie ma
okolicznosci usprawiedliwiajacych stosowanie przemocy. Jednak 14,02% respondentow
uwaza, ze istnieja okoliczno$ci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy, a kolejne 11,21%

nie jest pewnych lub nie ma zdania na ten temat.

80,00% 74,77%

60,00%

40,00%

20,00% 14,02% 11,21%
tak nie nie wiem

Wykres 33 Czy Pana/i zdaniem istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy?

Wigksza cze$¢ ankietowanych (84,11%) uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do

dzieci nie jest dobrg metoda wychowawcza. Jednak 8,41% respondentéw twierdzi, iz taka
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praktyka moze by¢ skutecznym narzedziem wychowawczym. Kolejne 7,48% o0s6b nie jest

pewnych lub nie ma zdania na ten temat.

100,00%
84,11%

80,00%

60,00%

40,00%

20,00% 8,41% 7,48%

0,00% [ ] I
tak nie nie wiem

Wykres 34 Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrq metodq wychowawczq?

Wickszos¢ respondentéw (86,92%) uwaza, ze nie istniejg okolicznosci usprawiedliwiajace
stosowanie przemocy wobec partnera. Jednak 2,80% osdb uwaza, ze istniejg pewne sytuacje,

ktére moga usprawiedliwia¢ takie zachowanie, a 10,28% nie posiada wiedzy na ten temat.

100,00%
’ 86,92%

80,00%

60,00%

40,00%

20,00% 10,28%

2,80%
tak nie nie wiem

Wykres 35 Czy Pana/i zdaniem istniejq okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy wobec cztonka rodziny?

Ponad potowa respondentéw (58,88%) uwaza, ze osoby z zewnatrz powinny si¢ wtracac
W prywatne sprawy rodziny. Jednak 17,76% jest zdania, Ze osoby z zewnatrz nie powinny si¢

wtragca¢ w te sprawy. Kolejna grupa respondentéow (23,36%) jest niepewna lub nie ma zdania
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naten temat, co moze wynika¢ z rozbieznosci w przekonaniach dotyczacych granic

prywatnosci i interwencji w rodzinne sprawy.

70,00%

£0.00% 58,88%
, ()

50,00%

40,00%

30,00% 23,36%
20,00% 17,76%
y (]

0,00%

tak nie nie wiem

Wykres 36 Czy uwaza Pan/i, ze osoby z zewngqtrz powinny sie wtrgcac¢ w prywatne sprawy rodziny?

W sytuacji przemocy domowej respondenci najchg¢tniej uzyskaliby pomoc od Policji lub Strazy
Miejskiej, co wskazalo 51,40% z nich. Kolejng preferowang instytucjg jest Telefon Zaufania,
wybierany przez 44,86% respondentow, oraz Osrodek Pomocy Spotecznej, wskazany przez

42,99% z nich. 26,17% respondentéw wolatoby uzyska¢ pomoc w Osrodku Leczenia
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Uzaleznien, a 17,76% w Kosciele. Osrodek Interwencji Kryzysowej bylby preferowany przez
13,08% respondentow, a Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przez 16,82%.
Grupa AA uzyskata 8,41% odpowiedzi, a Zespot Interdyscyplinarny i pomoc w Internecie po
7,48%. Tylko 6,54% respondentdéw stwierdzito, ze radziliby sobie sami, a 3,74% nie wiedzialo,
gdzie szuka¢ pomocy. W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (0,93%) napisano: ,,wszystkie powyzsze”.
inne, jakie? I 0,93%
nie wiem [l 3,74%
szukatbym pomocy w Internecie - 7,48%

radzitbym sobie sam [l 6,54%

Komisja Rozwigzywania Problemoéw
I 16,32%
Alkoholowych

Zespot Interdyscyplinarny - 7,48%

Telefon Zaufania _ 44,86%
Osrodek Interwencji Kryzysowej _ 13,08%
Osrodek Leczenia Uzaleznier || NN 26.17%
Kosciot | HNRGEGEG 17.76%

Grupa AA - 8,41%

osrodek Pomocy Spotecznej | NN ::.99%
Policja, Straz Miejska | N NN -::0%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 37 W ktdrej z nizej wymienionych instytucji najchetniej uzyskatby/aby Pan/i pomoc w sytuacji przemocy domowe;?

MieszkancoOw zapytano, czy znajg dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna
si¢ zglosi¢ w razie problemdéw. Wyniki ankiety pokazuja, ze ponad potowa respondentéw nie
jest swiadoma dostgpnosci informacji kontaktowych do instytucji pomagajacych w razie
probleméw (56,07%), jednak 43,93% oséb twierdzi, iz znaja dane kontaktowe do instytucji

pomocowych.
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Wykres 38 Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna sie zgtosi¢ w razie probleméw?

Zdaniem uczestnikow badania, filmy w telewizji lub Internecie beda najbardziej skuteczne
W przeciwdziataniu przemocy, co wskazato 54,21% z nich. 50,47% uwaza, ze akcje
informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatow, broszur itp. przyniosg dobre efekty. Festyny,
imprezy 1 pikniki profilaktyczne wskazato 47,66% respondentow, a wyktady 1 pogadanki
uzyskaty poparcie 45,79% z nich. Warsztaty profilaktyczne beda skuteczne wedlug 42,06%

33



respondentéw, natomiast grupy wsparcia uzyskaty 33,64% odpowiedzi. W odpowiedzi ,,inne,
jakie?” mieszkancy napisali: ,,wszystkie”, a takze ,,wprowadzenie systemu kar spotecznych dla
dzieci stosujacych przemoc w szkole. W wigkszosci szkot na korytarzach znajduja si¢ kamery,
wigc mozna udowodni¢ komus$ ze kogo$ uderzyl, popchnat, zabrat plecak. Sama uwaga czy
wezwanie rodzicOw czgsto nie jest kara, poniewaz rodzicie przestali by¢ konsekwentni wobec
dzieci 1 uchodzi im to na sucho. Dziecko stosujace przemoc powinno by¢ ukarane pracami
spolecznymi lub dziataniami, ktére pobudza w nim empatie. Dodatkowo nauczyciele dyzuru
jacy powinny zwraca¢ uwage na zachowanie uczniow. Trzeba podnie$¢ swiadomos¢ i poczucie
odpowiedzialnosci nauczycieli lub innych pracownikow ktorzy prowadza dyzury na przerwach.
Czgsto nauczyciel stoi bo stoi i nie reaguje na akty przemocy werbalnej czy fizycznej - nie

wyciaga konsekwencji wzgledem 0s6b stosujacych przemoc”.

inne, jakie? I 1,87%

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne 47,66%

grupy wsparcia 33,64%

filmy w telewizji lub Internecie 54,21%

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,
plakatéw, broszur itp.

50,47%

wyktady/pogadanki 45,79%

warsztaty profilaktyczne 42,06%

0,00% 10,00% 20,00% 30,006 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 39 Ponizej wymieniono rézne formy dziatan, ktdre z nich wedtug Pana/i przyniosq najlepsze efekty w
przeciwdziataniu przemocy? Mozesz zaznaczy¢ wszystkie odpowiedzi zgodne z prawdg.

4. BADANIE UCZNIOW

4.1 Charakterystyka respondentéow
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W badaniu diagnozujacym uczniéw z terenu Gminy Ozaréw Mazowiecki wzigto udziat 118

0s6b, gdzie po réwno odpowiadali chlopcy 1 dziewczeta (po 50,00%).

60,00%
50,00%

50,00% 50,00%

40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%
dziewczeta chtopcy

Ptec.

Rozktad respondentow wedlug klasy, przedstawia si¢ nastepujaco: Najwieksza grup¢ stanowia
uczniowie klasy VI, reprezentujacy 37,29%, kolejno uczniowie klasy VII, ktérych odsetek
wynosi 22,88%, uczniowie klasy VIII, stanowigcy 20,34%, uczniowie klasy V, reprezentujacy

10,17%, oraz najmniejszg grup¢ stanowig uczniowie klasy IV, reprezentujacy 9,32%.

40,00% 37,29%
35,00%
30,00%
22,88%
25,00% 0 20,34%
20,00%

15,00% 9,32% 10,17%
10,00%

0,00%
v \ Vi VI Vil

Wykres 40 Klasa.

Najwieksza grupe uczniow stanowig osoby w wieku 11-13 lat, reprezentujac 63,56% ogdhu,
nastgpnie osoby w wieku 14-15 lat, ktorych odsetek wynosi 32,20%, a najmniejsza grupe
stanowig osoby w wieku 9-10 lat, reprezentujac jedynie 4,24%..
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Wykres 41 Wyksztatcenie.

4.2 Struktura rodziny

Na poczatku badania uczniow zapytano z ilu 0sob sktada si¢ ich rodzina, wskazali r6znorodne
wielkosci rodzin, gdzie najwiecej, bo az 46,61%, stanowia te z 4 osobami. Dalej, 21,19%
respondentéw to osoby z rodzinami liczacymi 5 oséb, a 14,41% to ci z rodzinami ztozonymi
Z 6 cztonkdéw. Rodziny z 2-3 osobami reprezentuja 12,71% uczestnikow badania, natomiast te
z 7 lub wigcej osobami stanowia najmniejsza grupg, reprezentujac jedynie 5,08%

respondentow.

7 lub wiecej osob I 5,08%
6osob NN 14,41%
5o0sob NN 21,19%
4 osoby IEE——— 16,61%
2-3 0soby NN 12,71%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Wykres 42 Z ilu 0sob sktada sie Twoja rodzina?

W przypadku pytania dotyczacego sktadu rodzin uczniow, najwiecej, bo az 83,05%, stanowig
petne rodziny. Natomiast 9,32% respondentéw pochodzi z rodzin niepelnych, gdzie moze

wystepowac samotna matka lub samotny ojciec. Rodziny zrekonstruowane, czyli te, w ktorych
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pojawia si¢ kolejne malzenstwo lub rodzefstwo przyrodnie, reprezentuja 5,08% ogétu. Rodziny

zastepcze stanowia 1,69% respondentéw, a adopcyjne 0,85%.

adopcyjna I 0,85%

zastepcza I 1,69%

zrekonstruowana (kolejne matzenstwo,
) . B 5.08%
rodzenstwo przyrodnie)

niepetna (samotna matka, samotny ojciec) - 9,32%

83,05%

0,00%  10,00%  20,00%  30,00%  40,00%  50,00%  60,00%  70,00%  80,00%  90,00%

Wykres 43 Jaki jest sktad Twojej rodziny?

W badaniu nad sytuacja zawodowa rodzicow lub opiekunéw uczniow, 78,81% potwierdzito,
ze oboje rodzice lub opiekunowie posiadajg statg prace, 19,49% zadeklarowato, ze tylko jeden
z rodzicow lub opiekunéw ma stala prace, natomiast jedynie 1,69% respondentow

odpowiedzialo negatywnie, twierdzac, ze Zaden z rodzicow lub opiekundéw nie ma statej pracy.

zadne z rodzicdw/opiekundw nie ma statej

Dracy | 169%

jedno z rodzicow/opiekundw posiada statg 0
prace - 19'4QA)

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 44 Czy Twoi rodzice/opiekunowie posiadajq statq prace?

4.3 Problem przemocy z perspektywy uczniéw

Wedlug respondentdw, sytuacje uznawane za wyraz przemocy sg zréznicowane, Z najwyzszym

odsetkiem osdb uznajacych je za takie, to pobicie piescig lub przedmiotem (82,20%), obrazanie

37



oraz wyzywanie (77,97%), oraz spoliczkowanie (72,03%). Nastepnie w kolejnosci sa:
dotykanie miejsc intymnych (65,25%), wySmiewanie (rowniez w Internecie) (62,71%), klaps
(61,02%), zabranie pienigdzy lub innej wlasnosci (54,24%), wysytanie obrazliwych SMS-6w
(55,08%), zawstydzenie w obecnosci innych (45,76%), krytykowanie wygladu (45,76%),
zmuszanie do ogladania rozebranych osob (61,02%), zmuszanie do wykonywania prac

domowych (21,19%), odmowa pomocy (20,34%), oraz komplementowanie ciata (12,71%).

spoliczkowanie [N 72,03%
zmuszanie do ogladania rozebranych oséb | NN 61,02%
wysytanie obrazliwych SMS-6w | NN :-5,08%
obrazanie, wyzywanie [ ININININIELIE /.07
zawstydzenie w obecnosci innych | NN /5,76%
komplementowanie ciata [ 12,71%
wy$miewanie (réwniez w Internecie) [ I NRNRNGINININEGEGEEE 62,71%
pobicie piescia lub przedmiotem [ NG S2,20%
dotykanie miejsc intymnych [ NRNRRRRIE NN G5 05%
klaps NN 61,02%
zabranie pieniedzy lubi innej wiasnosci [ I NNRNRNRRRDIBBBBE -/ 24%
zmuszanie do wykonywania prac domowych | 21,19%
odmowa pomocy [ 20,34%

krytykowanie wygladu [N 4s5,76%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 45 Ktore z wymienionych sytuacji sq Twoim zdaniem wyrazem przemocy?

Uczniowie wskazywali réznorodne przyczyny przemocy. NajczeSciej wymieniane

to naduzywanie alkoholu lub innych uzywek (79,66%), problemy rodzinne (70,34%), oraz
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niepanowanie nad swoimi emocjami (74,58%). Inne istotne czynniki to ch¢¢ zaimponowania
grupie, zdobycie pozycji lidera (55,93%), przebywanie ws$réd osdb zachowujacych sig
W sposob agresywny (61,86%), ogladanie filmow ze scenami agresji i przemocy (40,68%), oraz
czeste granie w brutalne gry komputerowe (34,75%). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (11,03%)
napisano: ,choroby psychiczne”, ,przezywanie”, ,udawanie kolezenstwa”, a takze

,hieumyslne dziatanie”.

inne, jakie? [ 1102

przebywanie wsrdd oséb zachowujgcych sie
w
sposob agresywny

61,86%

niepanowanie nad swoimi emocjami 74,58%

che¢ zaimponowania grupie, zdobycie

pozycji
lidera

55,93%

naduzywanie alkoholu lub innych uzywek 79,66%

problemy rodzinne 70,34%

czeste granie w brutalne gry komputerowe 34,75%

ogladanie filmow ze scenami agresji i
przemocy

0,
40,68%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 46 Jakie mogq by¢ Twoim zdaniem przyczyny przemocy? Mozesz zaznaczyc kilka odpowiedzi.

W ankiecie, 57,63% ucznidw przyznato, ze byli kiedy$ swiadkami przemocy, natomiast

42,37% odpowiedziato, Ze nie miato takiego doswiadczenia.

w
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= tak = nie

Wykres 47 Czy bytes/as kiedys swiadkiem przemocy?

Badani uczniowie wskazali ré6zne miejsca, gdzie mieli okazje by¢ $§wiadkami przemocy.
Najczesciej wskazywane lokalizacje to szkota, gdzie 80,88% respondentéw doswiadczyto
przemocy oraz miejsce publiczne, takie jak dyskoteka czy ulica, gdzie §wiadkiem przemocy
byto 33,82% ankietowanych. Kolejne miejsca to boisko, gdzie 30,88% respondentow
obserwowalo przemoc oraz dom, gdzie mialo miejsce 22,06% incydentow przemocy.

Natomiast w miejscu ustronnym §wiadkiem przemocy byto 7,35% respondentow.

inne, jakie? | 0,00%
w miejscu ustronnym [l 7,35%
w miejscu publicznym (na dyskotece, ulicy) | NN 33,32%
na boisku |G 30,33%
wszkole NN 30,88%
wdomu [N 22,06%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 48 Gdzie wyraz przemocy, ktdrego bytes swiadkiem, miat miejsce?

Przemoc zostala stosowana wobec roznych grup osob, wedhug odpowiedzi ankietowanych
najczesciej wskazywane przypadki to przemoc wobec kolegdw 1 kolezanek (75,00%), nastepnie

wobec nieznanych osob (41,18%). Rzadziej przemoc byla stosowana wobec rodzenstwa
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(22,06%), nauczycieli (7,35%) oraz rodzicow (10,29%). W stosunkowo niewielkim odsetku
zdarzaly si¢ przypadki przemocy wobec dziadkéw (1,47%). Dodatkowo, 5,88% respondentow

wskazato inne przypadki przemocy, piszac: ,,wrog”, a takze ,,wobec mnie, wobec zwierzat”.

inne, jakie [l 5,88%
wobec nieznanych oséb  [IINNNNEGgGgGNNEEEEEEE /1,18%

wobec nauczycieli I 7,35%

wobec kolegow, kolezanek I 75,00%

wobec dziadkéw [ 1,47%

wobec rodzenstwa [N 22,06%
wobec rodzicow [ 10,29%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 49 Wobec kogo przemoc byta stosowana?

Atmosfera panujaca w domu uczniéw jest oceniana jako bardzo dobra przez 50,00% oséb,
na stopien dobry ocenia ja 46,61% ankietowanych. Natomiast 7,63% o0s6b ocenia atmosfere
jako ,.taka sobie”, a po 2,54% ocenito ja jako ztg lub bardzo zla.

60,00%
50,00%

50,00% 46,61%
40,00%
30,00%

20,00%

10,00% 7,63%
’ - 2,54% 2,54%
0,00% | | | |

bardzo dobrze dobrze tak sobie le bardzo zle

Wykres 50 Jak oceniasz atmosfere panujgcg w Twoim domu?

Reakcja badanych uczniéw na kiodtnie z rodzicami obejmuje rozne strategie: 66,10% osob
czasami izoluje si¢, stuchajac muzyki, wychodzac z domu lub zamykajac si¢ w pokoju. 33,90%
uczniéw przyznaje, ze ptacze w takich sytuacjach, a 24,58% zamyka si¢ w sobie. Dodatkowo,

15,25% badanych staje w obronie stabszego rodzica, a 13,56% szuka wsparcia u innych osob.
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Agresje jako reakcje wskazuje 11,86% badanych, a 10,17% przyznaje, ze czasami wpada
w histeri¢. W efekcie, 8,47% traci zaufanie do bliskich.

staje w obronie stabszego rodzica | NN 15,25%
szukam wsparcia u innych oséb [ 13,56%
wpadam w histeric [ 10,17%

placze [N 33 00%
jestem agresywny | 11,86%

trace zaufanie do bliskich [ 8,47%

izoluje sie (np. stuch ki, wychod
G e D, S 0 N 66, 10%

domu, zamykam sie w pokoju)

zamykam sie w sobie | NN 2253%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 51 Jaka jest Twoja reakcja na ktdtnie z rodzicami?

27,12% respondentéw zna lub podejrzewa, ze kto$ z ich kolegdw lub kolezanek jest lub moze
by¢ osoba doznajacg przemocy domowej, natomiast 24,58% odpowiedzialo, ze nie ma takich
podejrzen. Natomiast 48,31% nie wie, czy kto§ z ich otoczenia moze by¢ osoba doznajaca

przemocy domowej.

60,00% 48,31%
40,00%
27,12% 24,58%
0,00%
tak nie nie wiem

Wykres 52 Czy znasz lub podejrzewasz, ze ktos z Twoich kolegow lub kolezanek jest lub moze by¢ osobq doznajgcq przemocy
domowej?

W kwestii doznawania przemocy domowej przez uczniow, 15,25% respondentéw odpowiedziato,
ze zdarzyto im si¢ by¢ kiedykolwiek osoba doznajaca przemocy domowej, podczas gdy 84,75%

wskazato odpowiedz ,,nie”.
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m tak = nie

Wykres 53 Czy zdarzyfto ci sie byc kiedykolwiek osobq doznajgcq przemocy domowe;j?

Przemoc wobec uczniéw byla stosowana przez rézne osoby z ich otoczenia. Najczesciej
wskazywano rodzicow, od ktérych przemoc doznawato 55,56% ankietowanych. Rodzenstwo
stanowilo zZrédlo przemocy dla 38,89% osob. Dziadkowie byli autorami przemocy w 5,56%
przypadkéw. Dodatkowo, 27,78% respondentéw wskazato, ze przemoc byla stosowana przez

inne osoby, takie jak: ,kolega”, ,klasa”, czy tez ,.koledzy”.

inne osoby, jakic? | 27,75%
dziadkowie - 5,56%
rodzerstwo [ ¢ 0%

rodzice | 556

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 54 Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? Zaznacz wszystkie odpowiedzi zgodnie z prawdg.

Osoby, ktore stosowaly przemoc wobec respondentdéw, byty pod wptywem réznych czynnikow.
61,11% ankietowanych wskazalo, ze osoba ta byla pod wplywem emocji, takich jak

zdenerwowanie czy zto$¢. Podobny odsetek osob, rowniez 61,11%, stwierdzito, ze osoba byta
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trzezwa. Natomiast alkohol byl czynnikiem wplywajacym na 16,67% sprawcow, a narkotyki,
dopalacze 1 leki na 5,56%. W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (22,22%) uczniowie napisali: ,,brat

kazat mojej mtodszej siostrze mnie bi¢”, a takze ,,by si¢ dowartosciowac”.

inne, jakie? | 22,22%
byt d wpt ji .
T DO W T O (. N 61 11%
zdenerwowana, zta)
byta trzezwa [ 1,11%
lekow [l 5,56%
dopalaczy [l 5,56%
narkotykéw [l 5,56%
alkoholi | 16,67%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 55 Czy osoba, ktora stosowata wobec Ciebie przemoc byta pod wptywem:

W kwestii stosowania przemocy przez uczniow, 24,58% z nich przyznato, ze zdarzylo im si¢

by¢ kiedykolwiek osoba stosujaca przemoc, podczas gdy 75,42% odpowiedziato negatywnie.

m tak = nie

Wykres 56 Czy zdarzyto Ci sie by¢ kiedykolwiek osobq stosujqgcq przemoc?

Sposrod respondentow, ktorzy przyznali si¢ do stosowania przemocy, wigkszo$¢ wskazata,
ze stosowali ja przede wszystkim wobec swojego rodzenstwa (58,62%) oraz wobec kolegow
i kolezanek (65,52%), z mniejszym odsetkiem przypadkow wobec rodzicow (17,24%),
dziadkow (10,34%), nauczycieli (13,79%) oraz oséb nieznanych (13,79%).

44



inne, jakie? = 0,00%
wobec nieznanych | 13,79%
wobec nauczycieli [ INIINEG 13,79%
wobec kolegéw, kolezanek [ NNREHNENEIEGgGQG@G0GNN 550 %

wobec dziadkéw | 10,34%
wobec rodzeristwa [ ;s 62%

wobec rodzicow [ NN 17,24%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 57 Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowac przemoc?

28,81% respondentow zadeklarowato, ze znaja kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest osoba

doznajaca przemocy domowej, podczas gdy 71,19% odpowiedziato negatywnie.

= tak = nie

Wykres 58 Czy znasz kogos w swoim otoczeniu kto jest osobg doznajgcq przemocy domowe;j?

Uczniowie zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do pewnych stwierdzen. W ponad 44%
przypadkow respondenci wskazali, ze zdanie ,,Przemoc jest wtedy, gdy sa widoczne §lady
pobicia” jest prawdziwe, podczas gdy niemal tyle samo 0sob uwazalo je za falszywe. Natomiast

zdanie ,,Jesli kto$ jest bity, to znaczy, ze na to zastuguje” okazato si¢ fatszywe wedhug ponad
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77% respondentow, podczas gdy tylko niespetna 7% wuznalo je za prawdziwe.
Co do stwierdzenia ,,Nie trzeba mie¢ siniakow i ztamanych kosci, aby by¢ osoba doznajaca
przemocy domowej. Ponizanie i obelgi bolg tak samo jak bicie”, 81,36% respondentow
uwazalo je za prawdziwe, a 7,63% za falszywe. W przypadku zdania ,,Nawet po wielu latach
0soba doznajgca przemocy moze przerwac przemoc”, ponad 55% o0sob uznato je za prawdziwe,
a6,78% za falszywe. Natomiast w kontekscie stwierdzenia ,,Brak zrozumienia, brak fizycznego
wyrazania uczué, brak stownego wyrazania uczué, brak wsparcia emocjonalnego jest tez
przemoca”, 38,14% respondentéw uznato je za prawdziwe, 28,81% za falszywe, a 33,05% byto

niepewnych.

. . . I 9
Brak zrozumienia, brak fizycznego wyrazania 33,05%

uczu¢, brak stownego wyrazania uczué, brak 28,81%

wsparcia emocjonalnego jest tez przemoca. 38.14%
I 38,14%

I 38,14%
6,78%
I 55,08%

Nawet po wielu latach osoba doznajaca przemocy
moze przerwac przemoc.

- 0,
Nie trzeba miec siniakdw i ztamanych kosci, 11,02%
aby by¢ osobg doznajaca przemocy domowe;j. 7,63%

Ponizanie i obelgi bolg tak samo jak bicie.
I 31,36%

s 16,10%
Jesli ktos jest bity, to znaczy, ze na to
zastuguje. 77,12%
Bl 6,78%
s 11,02%

Przemoc jest wtedy, gdy sg widoczne $lady

- 44,92%
pobicia.

I 44,07%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

B Nie wiem Seried Fatsz M Serie2 M Prawda

Wykres 59 Zaznacz czy ponizsze zdania sq prawdziwe czy fatszywe:

W kwestii poczucia bezpieczenstwa wsrdd poszczegolnych osdb uczniowie najczesciej czuja
si¢ bezpiecznie w towarzystwie mamy (81,36% odczuwa duze bezpieczenstwo) oraz taty
(72,88% odczuwa duze bezpieczenstwo). Rowniez przy babci (69,49%) i dziadku (57,63%)
wiekszo$¢ ucznidw czuje duze bezpieczenstwo. Wsrdd rowiesnikow, uczniowie czesciej czuja

si¢ bezpiecznie w towarzystwie kolezanek (44,07% odczuwa duze bezpieczenstwo) niz

46



kolegéw (38,14% odczuwa duze bezpieczenstwo). Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy
szkolni oraz psychologowie szkolni sg rowniez postrzegani jako zrédto duzego bezpieczenstwa
przez znaczng cz¢$¢ ucznidw, chociaz odsetek tych, ktorzy czuja si¢ bezpiecznie w ich
towarzystwie, jest zroznicowany w zalezno$ci od rodzaju osoby i ich roli w szkole. Ogolnie,
wickszos$¢ ucznidw czuje si¢ bezpiecznie w towarzystwie bliskich osob rodziny oraz niektorych
0s6b dorostych w szkole, takich jak nauczyciele czy pedagodzy szkolni, co sugeruje, ze relacje
1 wsparcie emocjonalne od bliskich oraz opiekunéw edukacyjnych odgrywaja kluczowa rolg w

poczuciu bezpieczenstwa uczniow.

psycholog szkolny  § 13,56% 42,87% i
pedagog szkolny 1 16,10% 39,83% i
wychowawca i 25,82% 48 81% |
nauczyciele 27,12% 38,88% |
wujkowie | 17,80% 60,d7%
ciotki 16,10% 61,82% i
koledzy i 36,44% 38,14%
kolezanki | 33,80% 44.87%
rodzenstwo 22,88% 46,81%
dziadek 16,10%57,83%
babcia 12,76989% i

tata 1172@88% |
mama 8EER}
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Wykres 60 Ocen swoje poczucie bezpieczeristwa w towarzystwie ponizej wymienionych osob. Wybierz po jednej odpowiedzi
dla kazdej z grup osob.

Uczniowie gtoéwnie czerpig wiedz¢ na temat agresji 1 przemocy oraz jej skutkow z Internetu
(54,24%) oraz od nauczycieli (49,15%). Ponadto, istotny udziat informacji pochodzi
od rodzicoéw i opiekunow (41,53%), telewizji (36,44%), oraz od kolegow i kolezanek (19,49%).

Niewielka grupa respondentow (15,25%) nie pozyskuje wiedzy na ten temat, a 5,08% korzysta
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z innych zrédet informacji, takich jak: ,sam jestem osobom ktora bij¢ innych”, ,,dziadkowie

i rodzina”, a takze ,,z obserwacji”.
2

zinnych zrédet, jakich?  [Jij 5,08%
nie pozyskuje wiedzy na ten temat _ 15,25%
zinternetu |, 5/, 24%
ztelewizii || N :6.:4%
od kolegéw i kolezanek || N NN 19.49%
od rodzicéw, opiekunow || EENGKGTNNEEEEEEEEE ;153
od nauczycieli _ 49,15%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 61 Skqd czerpiesz wiedze na temat agresji i przemocy oraz jej skutkow?

Gtowne zrodta pomocy, do ktorych uczniowie zwrociliby si¢ bedac swiadkami lub osobami
doznajacymi przemocy, to przede wszystkim rodzice/opiekunowie (79,66%). W kolejnosci
znaczenia wymieniaja nauczycieli (41,53%), stuzby porzadkowe (38,98%), oraz kolegoéw
i kolezanki (34,75%). Dodatkowo, istotne wsparcie mogliby szuka¢ w Telefonie Zaufania

(17,80%) oraz probowaliby rozwigzaé problem samodzielnie (27,97%). Mniejsze znaczenie
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przypisuja Osrodkowi Interwencji Kryzysowej (8,47%), pracownikowi pomocy spotecznej
(9,32%) oraz pracownikowi urzedu (1,69%). Okoto 15,25% respondentdéw nie wiedziato, gdzie
mogliby szuka¢ pomocy, a 5,08% wskazato na inne zrodta wsparcia, takie jak: ,,rodzenstwo”,

a takze ,,rodzina”.

innych osdb/miejsc, jakich? . 5,08%

nie wiem - 15,25%
staratbym sie rozwigzaé problem samodzielnie _ 27,97%
Telefonu Zaufania - 17,80%

pracownika Urzedu I 1,69%

pracownika pomocy spotecznej - 9,32%

Osrodka Interwencji Kryzysowe;j - 8,47%

stuzby porzqdko.w.e (np policji, strazy _ 38,98%
miejskiej)
kolegdéw, kolezanek _ 34,75%
nauczycieli ||| T :153%
rodzicéw, opiekundéw _ 79,66%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 62 Do kogo zwrdcitbys/abys sie o pomoc bedqc Swiadkiem lub osobq doznajgcg przemocy? Mozesz zaznaczy¢ kilka
odpowiedzi.

Uczniowie najchetniej uczestniczyliby w warsztatach profilaktycznych (36,44%) oraz
w festynach/imprezach/piknikach profilaktycznych (33,05%) jako formie przeciwdziatania
przemocy. Ponadto, duzg popularnoscia cieszytyby sie takze filmy w telewizji lub Internecie
(34,75%) oraz wyktady/pogadanki (26,27%). Mniej atrakcyjne formy to akcje informacyjne za
posrednictwem ulotek, plakatow, broszur (7,63%) oraz grupy wsparcia (25,42%). Dodatkowo,
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14,41% respondentéw wskazato inne formy przeciwdzialania przemocy, takie jak: ,,nie wiem”

podcasty”, a takze ,,boisko, jezdzenie na rowerze”,

inne, jakie? 14,41%

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne 33,05%

grupy wsparcia 25,42%

filmy w telewizji lub Internecie 34,75%

akcje informacyjne za posrednictwem
ulotek,
plakatow, broszur itp

7,63%

wyktady/pogadanki 26,27%

warsztaty profilaktyczne 36,44%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Wykres 63 Ponizej wymieniono rézne formy przeciwdziatania przemocy, na ktorq z nich uczeszczatbys najchetniej? Mozesz
zaznaczy¢ wszystkie odpowiedzi zgodne z prawdg.

5. WNIOSKI | REKOMENDACJE

Celem raportu byto przedstawienie problemu zjawiska przemocy dotykajacego mieszkancow

oraz uczniow Gminy Ozarow Mazowiecki.
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Cel ten zostat zrealizowany w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedacego
podstawa opracowania wnioskow, ktore postuza do tworzenia réznego rodzaju programow
pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie Gminy Ozaréw Mazowiecki,
w tym jakos$ci zycia jego mieszkancow. Przeprowadzenie badania oraz analiza zebranych ankiet
umozliwity rozpoznanie sytuacji mieszkancow, ich opinie i postawy wzgledem wybranych

zjawisk 1 zagrozen spotecznych w kontekscie przemocy.

Konkluzje te, wzbogacone przedstawionymi ponizej rekomendacjami, mogg by¢ niezwykle
pomocne w tworzeniu réznego rodzaju programow pomocowych zmierzajacych do poprawy
sytuacji na terenie gminy. Diagnoza stanowi punkt wyjscia, jest bazg do prowadzenia
pogltebionych badan, a tym samym do podejmowania adekwatnych inicjatyw w kierunku

przeciwdziatania przemocy domowej w kolejnych latach.

Dokonujac analizy otrzymanego materialu statystycznego nalezy stwierdzi¢, iz Gmina Ozar6w
Mazowiecki boryka si¢ z problemem przemocy domowej, jednak jego skala nie jest na razaco
wysokim poziomie. Doktadne oszacowanie skali zjawiska przemocy jest dos¢ trudne. Czgsto
bowiem osoby doznajace przemocy nie przyznaja si¢ do tego, co moze by¢ spowodowane,
miedzy innymi racjonalizacja, usprawiedliwianiem osoby stosujace przemoc, obwinianiem
siebie. Niektorzy respondenci ukrywaja zjawisko przemocy domowej, gdyz stanowi ono temat
wstydliwy.

W celu minimalizowania tych efektow, w badaniu zastosowano pytania dotyczace znajomosci
przypadkow przemocy domowej w najblizszym otoczeniu oraz wlasnej rodzinie, osobistych
do$wiadczen respondentow z przemocg w domu — jako 0séb doznajacych przemocy oraz tych,

ktérzy przemoc stosuja.

5.1 Wnioski

5.1.1 Whnioski z badania mieszkancow Gminy Ozaréow Mazowiecki

Postrzeganie problemow spolecznych
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Dominujgcym problemem spotecznym wedtug mieszkancéw jest alkoholizm, uznany za
wazny przez 89,72% respondentow. To wskazuje na potrzebe intensyfikacji dziatan
profilaktycznych i interwencyjnych przez odpowiednie instytucje.

83,18% mieszkancoéw uznaje picie alkoholu przez dzieci i mtodziez za istotny problem, co
sugeruje konieczno$¢ wprowadzenia dziatan edukacyjnych i1 prewencyjnych skierowanych
do tej grupy.

Problem narkomanii jest uznawany za wazny przez 65,42% respondentow, zazywanie
dopalaczy przez mtodziez przez 78,50%, co podkresla znaczenie dziatan majacych na celu
zapobieganie uzaleznieniom.

Zaréwno przemoc szkolna (75,70%), jak i przemoc domowa (79,44%) sa postrzegane jako

istotne problemy, co wymaga interwencji i programdw wsparcia.

Wiedza dotyczaca przemocy

Mieszkancy najcze$ciej uznajg obrazanie, pobicie, dotykanie miejsc intymnych, zabranie
wlasnos$ci, obrazliwe SMS-y oraz zmuszanie do ogladania rozebranych osob za akty
przemocy. To $wiadczy o szerokiej §wiadomosci réznych form przemocy.

Respondenci wskazuja na problematyke rodzinng (98,13%), naduzywanie alkoholu i innych
uzywek (87,85%) oraz brutalne gry komputerowe (76,64%) jako gldwne przyczyny
przemocy. To podkresla konieczno$¢ dziatan na rzecz poprawy sytuacji rodzinnej i

przeciwdziatania uzaleznieniom.

Przemoc domowa

73,83% mieszkancow uwaza, ze przemoc domowa wystepuje w spotecznosci, co wskazuje
na powszechng $wiadomos¢ tego problemu.

Alkoholizm jest uznawany za gléwny czynnik wplywajacy na przemoc domowa (91,14%).
Inne czynniki to narkomania, zazdro$¢ oraz warunki materialne.

Mezczyzni sg najczesciej postrzegani jako osoby, ktoére wyrzadzajg przemoc (82,28%),
a kobiety jako najczestsze ofiary (79,75%). Dzieci i mtodziez oraz osoby starsze rowniez sa

narazone na przemoc.

Przemoc rowiesnicza

75,70% mieszkancow jest swiadomych wystepowania przemocy rowiesniczej w szkotach.
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e Najczestsze formy przemocy to oskarzanie, oSmieszanie, przezywanie, zastraszanie,

zngcanie si¢, pobicia oraz wymuszanie pieniedzy.
Bezpieczenstwo w najblizszym otoczeniu

e  Wigkszos¢ respondentow (56,07%) nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przemoc domowa
to prywatna sprawa. To wskazuje na potrzebe spolecznej interwencji w przypadkach
przemocy.

e Respondenci sg podzieleni w kwestii stosowania kar fizycznych wobec dzieci, co sugeruje
koniecznos$¢ edukacji na temat skutecznych 1 bezpiecznych metod wychowawczych.

o 57,94% respondentéw uwaza, ze policja powinna interweniowa¢ w sprawy rodzinne, co
wskazuje na oczekiwania wobec stuzb porzadkowych w kontek$cie przemocy domowe;.

o 74,77% respondentow uwaza, ze nie ma okolicznosci usprawiedliwiajacych stosowanie
przemocy, co wskazuje na zdecydowane potgpienie przemocy przez wigkszo$¢
mieszkancow.

e 19,63% respondentéw doswiadczyto przemocy, z czego najczesciej byla to przemoc
psychiczna (76,19%) 1 fizyczna (47,62%)

o 52,34% mieszkancow byto §wiadkami przemocy, najczgsciej wobec znajomych i dzieci.

5.1.2 Whnioski z badania ucznidow Gminy Ozarow Mazowiecki

Percepcja przemocy
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e NajczeScie] za przemoc uznawane s3 pobicie (82,20%), obrazanie (77,97%) 1
spoliczkowanie (72,03%).

e Inne formy przemocy obejmuja dotykanie miejsc intymnych, wySmiewanie (rowniez w
Internecie), klaps, zabranie pienigdzy lub wilasnosci, wysytanie obrazliwych SMS-6w,
zawstydzanie, krytykowanie wygladu, zmuszanie do ogladania o0s6b rozebranych,

zmuszanie do prac domowych, odmowa pomocy oraz komplementowanie ciata.
Przyczyny przemocy

e Najczesciej wskazywane przyczyny przemocy wedlug uczniéw to naduzywanie alkoholu
lub innych uzywek (79,66%), problemy rodzinne (70,34%) oraz niepanowanie nad
emocjami (74,58%).

e Inne czynniki to ch¢¢ zaimponowania grupie, agresywne otoczenie, filmy ze scenami

przemocy oraz brutalne gry komputerowe.
Swiadkowie przemocy

e 57,63% uczniow bylo $wiadkami przemocy, najczesciej] w szkole (80,88%), miejscach
publicznych (33,82%), na boisku (30,88%) oraz w domu (22,06%).
e Przemoc byta skierowana gtownie wobec kolegdéw i kolezanek (75%), nieznanych os6b

(41,18%), rodzenstwa (22,06%), nauczycieli (7,35%) oraz rodzicéw (10,29%).
Atmosfera domowa

e 50% ucznidw ocenia atmosfere domow3 jako bardzo dobra, a 46,61% jako dobra.
e Mniejszos$¢ ocenia j3 jako ,.taka sobie” (7,63%), zta (2,54%) lub bardzo zla (2,54%).
e Najczestsze reakcje ucznidow na kiotnie rodzicow to izolowanie si¢ (66,10%), ptacz

(33,90%) 1 zamykanie si¢ w sobie (24,58%).
Przemoc domowa

o 15,25% uczniéw doswiadczylo przemocy domowej, najczesciej od rodzicow (55,56%) 1
rodzenstwa (38,89%).

e Osoby stosujgce przemoc byly najczesciej pod wpltywem emocji (61,11%) lub byli trzezwi
(61,11%). Alkohol 1 inne substancje byly mniej powszechne.

o 24,58% uczniéw przyznato si¢ do stosowania przemocy, najczgsciej wobec rodzenstwa

(58,62%) 1 kolegow/kolezanek (65,52%).
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Zrodla wiedzy o przemocy oraz pomocy

e Najczestsze zrodla informacji to Internet (54,24%), nauczyciele (49,15%) oraz rodzice
(41,53%). Inne zrodta to telewizja, koledzy/kolezanki oraz osobiste obserwacje.

e Uczniowie, w razie problemu przemocy najczesciej szukaliby pomocy
u rodzicow/opiekundéw (79,66%), nauczycieli (41,53%), stuzb porzadkowych (38,98%)
oraz kolegdw/kolezanek (34,75%). Inne zrodta to Telefon Zaufania, préba rozwigzania

problemu samodzielnie oraz Osrodek Interwencji Kryzysowe;j.

Formy przeciwdzialania przemocy

e Uczniowie najchetniej uczestniczyliby w warsztatach profilaktycznych (36,44%) oraz
festynach/imprezach/piknikach profilaktycznych (33,05%). Inne preferowane formy to
filmy edukacyjne, wyktady/pogadanki oraz grupy wsparcia.

5.2 Rekomendacje

Problem przemocy, zarowno w domu, jak i w szkole, jest istotnym wyzwaniem, przed ktorym

stoi Gmina Ozaré6w Mazowiecki. Wyniki badan przeprowadzonych ws$rod mieszkancow
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1 ucznidw jednoznacznie wskazujg na potrzebe intensyfikacji dziatan w zakresie profilaktyki,
edukacji 1 interwencji. Rekomendacje przedstawione ponizej majg na celu rozbudowanie
interdyscyplinarnego systemu wsparcia, ktory nie tylko ograniczy skale przemocy, ale rowniez

wzmocni poczucie bezpieczenstwa i spotecznej solidarnosci wéréd mieszkancoéw gminy.

5.2.1 Profilaktyka i Edukacja

Programy edukacyjne dla mlodziezy

e Realizacja warsztatow profilaktycznych w szkotach, skierowanych na tematyke alkoholu,
narkotykdw, przemocy rowiesniczej i domowej. Programy te powinny by¢ interaktywne,
angazujace mlodziez w dyskusje i aktywnosci.

e Kampanie edukacyjne w szkotach dotyczace zdrowego radzenia sobie z emocjami,
asertywnosci oraz umiejetnosci komunikacyjnych, aby uczniowie mogli efektywnie

radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach bez uzycia przemocy.
Szkolenia dla nauczycieli i rodzicow

e Szkolenia dla nauczycieli i pracownikéw szkoty dotyczace identyfikacji i interwencji
w przypadkach przemocy. Powinny one rowniez obejmowac techniki zarzadzania klasa
1 wsparcia uczniow.

e Warsztaty dla rodzicow dotyczace skutecznych i bezpiecznych metod wychowawczych,
podkreslajac alternatywy dla kar fizycznych oraz znaczenie budowania zdrowej atmosfery

domowe;j.
Kampanie spoleczne dedykowane dzieciom, mlodziezy i osobom dorostym

e Kampanie spoteczne w mediach lokalnych oraz za posrednictwem plakatéw, broszur
1 ulotek, dotyczace skutkow naduzywania alkoholu i narkotykoéw oraz ich wpltywu na
przemoc domow3 i rowiesnicza.

e Edukacja na temat roznych form przemocy fizycznej, psychicznej, ekonomicznej — oraz
dostepnych form wsparcia.

e Kampanie spoleczne promujace podmioty lokalne dziatajace na rzecz oséb zagrozonych

lub dotknietych przemoca

5.2.2 Wsparcie i Interwencje
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Rozbudowa systemu wsparcia

Rozw¢j lokalnych osrodkéw wsparcia i interwencji kryzysowej, ktére moga zapewnic
natychmiastowg pomoc ofiarom przemocy. Powinny one oferowac¢ psychologiczng, prawna
1 socjalng pomoc oraz bezpieczne schronienie.

Utworzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy, prowadzone przez profesjonalistow, gdzie
osoby do$wiadczajace przemocy moga znalez¢ wsparcie emocjonalne i praktyczne porady.
Zwickszenie liczby patroli policyjnych w okolicach szko6l i miejsc publicznych, gdzie
najczesciej dochodzi do aktow przemocy.

Wspieranie dziatan umozliwiajacych rozw6j 1 podnoszenie kompetencji 0sob

zaangazowanych w pomoc osobom zagrozonym i dotknigtych przemoca.

Monitoring i wspolpraca

Monitoring zjawiska przemocy w gminie, zarowno wsrod dorostych, jak 1 mtodziezy, aby
mie¢ aktualne dane na temat skali i charakteru problemu.

Kontynuacja wspotpracy pomiedzy szkotami, shuzbami zdrowia, policja, organizacjami
pozarzadowymi oraz lokalnymi wladzami w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na
przypadki przemocy.

Tworzenie zintegrowanych programoéw wsparcia dla rodzin zagrozonych przemoca,

obejmujacych pomoc psychologiczng, spoteczng i prawna.

5.2.3 Aktywnosci spoteczne

Promocja zdrowego stylu zycia

Organizowanie festynow, imprez 1 piknikdw profilaktycznych, promujacych zdrowy
1 aktywny tryb zycia, wolny od uzywek. Takie wydarzenia moga rowniez stanowi¢ platforme
do edukacji na temat przemocy 1 dostgpnych form wsparcia.

Wspieranie sportu 1 rekreacji jako alternatywy dla ryzykownych zachowan wsrdd
mlodziezy, oferujagc darmowe lub dotowane zaje¢cia sportowe, warsztaty artystyczne i inne

formy spedzania wolnego czasu.

Angazowanie spolecznosci
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e Budowanie spotecznych koalicji przeciwdziatania przemocy, wilaczajac w to lokalne
biznesy, organizacje spoleczne oraz mieszkancow.
e Tworzenie programow wolontariatu, gdzie mieszkancy moga angazowac si¢ w dziatania na

rzecz przeciwdzialania przemocy i wspierania ofiar.

Podsumowujac, rekomendacje te majg na celu interdyscyplinarne podejscie do problemu przemocy
w Gminie Ozaréw Mazowiecki, angazujac rozne grupy spoteczne, instytucje oraz $rodki w celu

stworzenia bezpiecznego 1 wspierajacego srodowiska dla wszystkich mieszkancow.
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